
令和８年度 山梨県高等学校駅伝競走大会 
兼 男子第77回全国・第79回関東・女子第38回全国・第35回関東予選会 

 
1. 主  催  山梨県教育委員会・山梨県高等学校体育連盟・毎日新聞甲府支局・ 

一般財団法人 山梨陸上競技協会  

2. 主  管  山梨県高等学校体育連盟陸上競技専門部  

3. 後  援  公益財団法人 山梨県スポーツ協会・富士河口湖町・富士河口湖町教育委員会・ 

ＮＨＫ甲府放送局  

4. 期  日  令和８年１０月３１日（土）（雨天決行） 受付 8:00 開会式 8:30  

            出発  男子10:10  女子10:20  閉会式 14:00 

※予備日１１月１日（日）（小瀬スポーツ公園 JIT リサイクルインク スタジアム）  

トラックレースにて開催予定 

5. 会  場  （受付・開閉会式）富士河口湖町根場体育館内 

（出発地点）   西湖レストハウス前駐車場 

（決勝線）  根場民宿組合前道路上（男女とも） 

（区間：男子 総距離42.195km） 

第1区  西湖レストハウス前駐車場～旧ガソリンスタンド前  10,000m 

第2区  旧ガソリンスタンド前～西湖漁業組合駐車場手前    3,000m 

第3区  西湖漁業組合駐車場手前～西湖こうもり穴手前     8,107.5m 

第4区 西湖こうもり穴手前～カ－ブミラ－付近        8,087.5m 

第5区 カ－ブミラ－付近～青木原看板先           3,000m 

第6区 青木原看板先～観岳園オ－トキャンプ場        5,000m 

第7区 観岳園オ－トキャンプ場～こうもり穴先【折返】～ 

根場民宿組合前道路上ゴール             5,000m 

  (区間：女子 総距離21.0975m) 

第1区 西湖レストハウス前駐車場～（有）セレクト      6,000m 

第2区 （有）セレクト～民宿ふるさと前           4,097.5m 

第3区 民宿ふるさと前～西湖漁業組合駐車場先        3,000m 

第4区 西湖漁業組合駐車場先～森下キャンプ場バス停     3,000m 

第5区 森下キャンプ場バス停～5区ﾗｽﾄ 1㎞先約380m【折返】～ 

根場民宿組合前道路上ゴール             5,000m 

 6. 競技規則 (1)学校対抗とする。 

(2)監督1名、男子選手10名、女子8名とし、申込み後の選手変更は認めない。 

(3)引継ぎには、各校の襷を用いる。 

(4)高校駅伝規則と令和8年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規

準及び大会申し合わせ事項による。 

7. 出場資格 (1)出場者は、学校教育法第1条に規定する高等学校に在籍し、山梨県高等学校体育連

盟の加盟校に在学する生徒であって、日本陸上競技連盟に登録された競技者（山梨

陸上競技協会の登録者）であること。 

(2)出場者は、2007年（平成19年）4月2日以降生まれの者。ただし、同一学年での出

場は１回限りとする。 

(3)転校後６ケ月未満の者は出場できない（外国人留学生もこれに準ずる）。 ただし、

一家転住などやむを得ない事情がある場合は、山梨県高等学校体育連盟会長の認可

があればこの限りではない。 

(4)出場者は、事前に健康診断を受け、在学する学校長の出場認知を必要とする。 

(5)出場者の不適切な鉄剤注射を禁止とする。 

(6)外国人留学生のエントリーは2名以内とし、出場については、男子は2区または5 

区（3㎞）、女子は3区または4区（3㎞）で１名とする。 

(7)全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成チームは認めない。 

 



8. 申込方法 (1)事前に配付する専用ファイルに入力後、以下の宛先にメール添付して提出するこ

と。申込締切は、令和８年１０月６日（火）１７：００とする。 

申込先メールアドレス：yamanashi.koukouekiden@gmail.com 

(2)参加校顧問は大会前に開催する代表者会議に必ず参加し、大会にあたっての説明を

受けること。代表者会議は、令和８年１０月１４日（水）１６：００に甲府城西高

校で開催する予定である。 

       (3)参加校顧問は、申込用紙を2部印刷し、代表者会議で提出すること。 

       (4)オーダー用紙は、大会当日の学校受付時に大会本部へ提出すること。 

9. 参 加 料  １チーム3,000円（大会当日に現金払いとする） 

10. 各高校ナンバ－割り当て及び昨年度参加校数 

       男子 1韮崎・3甲府一・4甲府南・5甲府工・7巨摩・12笛吹・17吉田・19甲府東・

27北杜・28富士北稜・29都留興譲館・31山梨学院・32東海大甲府・33日大明

誠・34富士学苑・36青洲  計16校  

       女子 1韮崎・6農林・11身延・12笛吹・17吉田・18甲府西・27北杜・28富士北稜・

31山梨学院・32東海大甲府・36青洲  計11校  

11. 表  彰 (1)優勝校には、毎日新聞社寄贈の代表旗を、２位～３位には、毎日新聞社寄贈の楯と

メダルを授与する。 

       (2)県高体連表彰は1位から3位、陸上競技専門部表彰は4位から6位に授与する。 

       (3)各区間賞の選手には、賞状を授与する。 

12. 安全対策  (1)社会全体の情勢や県高体連、県陸協等の指導に合わせて実施する。 

       (2)コース周辺地域で救急隊の出動がある場合や天候等の急変（台風、雷、地震、火

災、熊出没等の発生）により大会運営が安全に実施できないと判断した場合、大会

当日でもレース前の中止あるいはレース途中での中断、予備日でのトラックレース

での再レース等の措置を関係者で協議し、実施する可能性があるので承知の上参加

すること。 

13. 個人情報  (1)主催者は、個人情報保護法に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情報保護方針

に基づき個人情報を取り扱う。なお、取得した個人情報は、大会の資格審査、プロ

グラム編成および陸上競技に必要な連絡等のみに利用する。 

       (2)大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した第三者が大会運営およ

び宣伝の目的で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ・新聞・雑誌・

インターネット等の媒体に掲載することがある。 

14. 応  援 (1)保護者や学校関係者等の応援を認めるが、競技運営に支障のない範囲のみとする。 

       (2)スタート地点や各中継所に選手や付添、応援者が集団でいることは禁止とする。 

       (3)状況に応じて役員が巡回し、人が密集することがないよう徹底する。 

15. そ の 他  (1)各中継所は、黄色のペイントでマ－クをしてある。 

       (2)襷は、幅6ｃｍとし各参加校が用意し、大会当日の受付時に検閲を受けること。 

       (3)優勝校は、京都府で開催される全国高校駅伝競走大会〔令和8年度は12月20日

（日）予定〕への出場権を得る。 

       (4)6位までの入賞校は、東京都で開催される関東高校駅伝競走大会〔令和8年度は11

月21日（土）開催予定で調整中 19日（木）〕への出場権を得る。 

       (5)大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については、関東高体連作成の「危

機管理マニュアル」に則り、適切に対応する。 

       (6)急激な天候の変化等により、レース続行不可能と審判長・総務で判断した場合及び

レースの再開方法などについて、その指示に従うこと。 
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