
順序 種     別 種    目 開始時間 出場人数 組数

1 一般・高校・中学女子 ４×１００ｍR 10:00 3チーム 1

2 中学生男子 ４×１００ｍR 10:05 4チーム 1

3 一般・高校男子 ４×１００ｍR 10:10 2チーム 1

4 小学生女子 ４×１００ｍR 10:15 3チーム 1

5 小学生男子 ４×１００ｍR 10:20 2チーム 1

6 一般・高校・中学女子 １５００ｍ 10:30 6 1

7 一般・高校・中学男子 １５００ｍ 10:40 17 1

8 中学生女子 １００ｍH 11:00 10 2

9 一般・高校女子 １００ｍH 11:15 3 1

10 中学生男子 １１０ｍH 11:25 5 1

11 一般・高校男子 １１０ｍH 11:35 3 1

12 中学生女子 １００ｍ 12:15 9 1

13 中学生男子 １００ｍ 12:20 17 2

14 一般・高校女子 １００ｍ 12:30 13 2

15 一般・高校男子 １００ｍ 12:40 49 6

16 小学生女子 １００ｍ 13:00 32 4

17 小学生男子 １００ｍ 13:10 22 3

18 中学生女子 ４００ｍ 13:30 2 1

19 中学生男子 ４００ｍ 13:35 5 1

20 一般・高校女子 ４００ｍ 13:40 4 1

21 一般・高校男子 ４００ｍ 13:45 28 4

22 一般・高校女子 １００ｍH２次 14:20

23 一般・高校男子 １１０ｍH２次 14:35

24 一般・高校女子 １００ｍ２次 14:50

25 一般・高校男子 １００ｍ２次 15:00

番号 種    別 種    目 開始時間 出場人数

中学生女子 ジャベリックスロー 1

中学生男子 ジャベリックスロー 3

一般・高校女子 やり投 4

一般・高校男子 やり投 8

小学生女子 走幅跳 9

小学生男子 走幅跳 14

中学生女子 走高跳 3

中学生男子 走高跳 5

一般・高校女子 走高跳 1

一般・高校男子 走高跳 3

中学生女子 走幅跳 6

中学生男子 走幅跳 13

一般・高校女子 走幅跳 5

一般・高校男子 走幅跳 6

3 13:00

4 13:00

［フィールド競技］

1 10:30

2 11:00

令和8年度  第3回やまびこ記録会  タイムスケジュール

10月4日（日）：都留市やまびこ競技場

＊招集について  ：  トラック⇒各競技開始時間の20分前に、100mスタート付近に集合するこ

　　　　　　　  ：  フィールド⇒各競技開始時間の30分前に、各競技のピットに集合すること。

＊リレーのオーダー用紙は、リレー競技の開始１時間前までに「本部」へ提出すること。

＊一般・高校の「走幅跳」「やり投」はトップ８を実施する。

＊やり投の競技開始１時間前から競技終了まで、芝生内は立ち入り禁止とする。

［トラック競技］


