
山梨学院大学陸上競技競歩部 

監督 栁澤 哲 

 

競歩練習会のお知らせ 

 

平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

競歩の普及・強化を目的として練習会を定期的に開催いたします。 

秋の新人戦・来年の IH に向けて、マスターズへの挑戦、など 

様々な競歩への挑戦をサポートできればと思います。 

 

【対象】：不問です。高校生・一般（マスターズ）など、どなたでも、ご参加できます 

 

【日時】 開催予定日 木曜日 （全日程 18:00-19：30） 

202６年 6 月４・１８日・7 月２・1６日、8 月 2７日 

9 月３・1７日、10 月１・1５日、11 月５・１９日、12 月３・1７日 

 

【トレーニング内容】： 

参加者のレベル・目的に応じて提案しながらおこないます 

 

【場所】川田未来の森運動公園 

※駐車場有ります 

 

＝連絡事項＝ 

・参加ご希望の方は以下より、お申込みください 

【メールアドレスよりご連絡ください】 

・更衣室はありません。 

・学生・山梨県在住者、参加費無料 

・体調は自己管理のもとご参加ください 

・高温時は必ず給水を各自ご持参ください 

・高校生は必ず顧問の先生の許可をとって参加ください 

・少雨決行となります 

 

【お問い合わせ先】 

山梨学院大学陸上競技競歩部 栁澤  

Mail.Address： yanagisawa.satoshi@c2c.ac.jp 


