
第 80 回国民スポーツ大会(青森) 山梨県選考会（6月 22日訂正版） 
 
 
1. 主 催 一般財団法人山梨陸上競技協会 
 
2. 主 管 一般財団法人山梨陸上競技協会 
 
3. 期 日 ２０２６年７月１９日（日）競技開始 16 時 00 分（開場 13 時 00 分） 

７月２０日（月）競技開始 16 時 00 分（開場 13 時 00 分） 
 
4.  会 場 ＪＩＴ リサイクルインク スタジアム・補助競技場 
 
5. 競技種目（下線の種目を 19日に実施） 

◇ 成年男子 (10 種目) 100ｍ 300ｍ 800ｍ 110ｍH ◎400ｍH ◎走高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 

やり投 

◇ 少年男子 A (8 種目) 100ｍ 300ｍ 300ｍH(0.914ｍ) 5000ｍW 三段跳 円盤投 ハンマー投 やり投 

◇ 少年男子 B (34 種目) 100ｍ 300m 走幅跳 砲丸投 

◇ 少年男子共通 (43 種目） 800ｍ 110ｍH(0.991ｍ) 走高跳 棒高跳 

◇ 成年少年男子 (1 種目) 4×100mR 

◇ 成年女子 (12 種目) 100ｍ 300ｍ 800ｍ 100mH ◎400ｍH ＊10000ｍW ◎走高跳 ◎棒高跳 三段跳 

砲丸投 ハンマー投 やり投 

◇ 少年女子 A (7 種目) 100ｍ 300ｍ 800ｍ 300ｍH(0.762ｍ) 2000ｍSC 5000ｍW 三段跳 

◇ 少年女子 B (34 種目) 100ｍ 300m 1500ｍ 走幅跳 

◇ 少年女子共通 (2 種目） 100ｍH(0.838ｍ/8.50ｍ) やり投  

◇ 成年少年女子 (1 種目) 4×100mR 

◎印が付いた種目は少年区分からもエントリーできる。ただし 400mH は国民スポーツ

大会の少年種目ではないので注意すること。 

＊印の付いた成年女子 10000ｍW は、この選考会では 5000ｍW で行う。 

少年男子 B・女子 B300m は国民スポーツ大会の少年種目ではないので注意すること。 
 
6. 競技規定 2026 年度日本陸上競技連盟規則並びに本大会申し合わせ事項による。 
 
7. 参加資格 日本陸上競技連盟に登録された競技者で、山梨登録あるいはふるさと登録選手、山梨

県内に住所がある選手であること。 
 
8. 参加制限 1 人何種目でも可とする。ただし、トラック種目はタイムレースの可能性があるの

で、昨年の国スポ選考会から申し込み時までの公認最高記録を必ず申込時に入力する

こと。公認記録がない場合は空欄とする。その場合は上位の組には入れない。また、

公認記録の偽装が発覚した場合は参加資格をはく奪する。その場合の参加料も返金し

ない。リレー種目については各所属 1チームとする。 
 
9. 申込方法 NISHI のＷeb 申込とする。申込と同時に、参加料を振込先へ納入し、送金証明書の

写しを山梨陸協にメールか FAX、あるいは郵送すること。参加料未納の場合、申込書

類は無効とする。申込〆切７月２日（木）１７時 

問合せ先 山梨陸上競技協会 〒400-0024 山梨県甲府市北口 2-5-5 ｱﾈｯｸｽⅢ TEL/FAX 

055-251-4581 メールアドレス rikukyo@yamanashi.email.ne.jp 
 
10. 参加料 1 人 1 種目 800 円(中学）、1000 円(高校)、1500 円(一般）とする。 
 
11. その他 トラック競技はエントリー数等の理由によってタイムレースになる場合がある。ま

た、エントリー数によっては、成年と少年が同じ組で走る場合がある。 

5000ｍW はエントリー数により、男女混合の競技になる場合がある。 

フィールド競技の試技数は、エントリー数によって変更になる場合がある。 

県内在住資格での参加者についてはオープン参加とする。 


