
☆８：００～　主任者会議

☆８：１０～　各校顧問・チーム監督・競技役員　打ち合わせ会議，補助員（100ｍスタート地点へ集合）

                     【トラックの部】
※招集完了時刻の5分前よりも早く集まることは避けること。 ※リレーオーダー用紙を招集完了時刻60分前までにTICに提出すること。（決勝）

順序 競技開始時刻 性別 種  目 ｽﾃｰｼﾞ 詳細 招集完了時刻 人数

2 9:10 男 　４×1００ｍＲ 予選 4 組ﾀｲﾑ制上位８名決勝 1～4組 8:50 31
3 9:35 女 四種１００ｍＨ 2 組 1～2組 9:20 11

5 10:05 男 四種１１０ｍＨ 2 組 1～2組 9:50 10
6 10:15 男 　　１１０ｍＨ 決勝 2 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～2組 10:00 15

1～5組 10:15
6～10組 10:25
11～15組 10:35
16～21組 10:45
1～5組 11:15
6～11組 11:25
12～17組 11:35

9 12:20 女 ８００ｍ 決勝 8 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～8組 12:05 62
10 13:00 男 ８００ｍ 決勝 8 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～8組 12:45 58
11 13:45 女 ２００ｍ 決勝 3 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～3組 13:30 20
12 13:55 男 ２００ｍ 決勝 6 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～6組 13:40 44
13 女 ３０００ｍ 決勝 1 組 1組 2
14 男 ３０００ｍ 決勝 1 組 1組 27
15 14:40 男 ４００ｍ 決勝 3 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～3組 14:25 22
16 15:00 女 １５０ｍ 決勝 3 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～3組 14:45 17
17 15:10 男 １５０ｍ 決勝 3 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～3組 14:55 17
18 15:25 女 四種２００ｍ 2 組 1～2組 15:10 11
19 15:35 男 四種４００ｍ 2 組 1～2組 15:20 10
20 15:45 女 １００ｍ 決勝 1 組 1組 15:30 8
21 15:50 男 １００ｍ 決勝 1 組 1組 15:35 8
22 16:00 女 １５００ｍ 決勝 1 組 1組 15:40 15
23 16:10 男 １５００ｍ 決勝 4 組ﾀｲﾑﾚｰｽ 1～4組 15:50 59
24 16:40 女 　４×１００ｍＲ 決勝 1 組 1組 16:20 8
25 16:45 男 　４×１００ｍＲ 決勝 1 組 1組 16:25 8

131組ﾀｲﾑ制上位８名決勝8 11:30 女 １００ｍ 予選 17

男 １００ｍ 予選 21 組ﾀｲﾑ制上位８名決勝 166

26

組ﾀｲﾑ制上位８名決勝予選　４×１００ｍＲ女

組ﾀｲﾑﾚｰｽ4決勝

1～4組 8:30

1～4組 9:309:454

14:20 14:00

　　１００ｍＨ女

7 10:30
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組ー着

1 8:50 294



【フィールドの部】
※招集完了時刻の5分前よりも早く集まることは避けてください。

〔走高跳・棒高跳〕

順序 競技開始時刻 性別 種  目 招集完了時刻 参加人数

1 9:20 女 走高跳 決勝 8:50 24

2 10:00 男 棒高跳 決勝 9:00 11

2 10:00 女 棒高跳 決勝 9:00 9

3 11:00 女 四種　走高跳 10:30 11

4 12:30 男 走高跳 決勝 12:00 15

5 14:10 男 四種　走高跳 13:40 10

〔走幅跳〕

順序 競技開始時刻 性別 種  目 招集完了時刻 参加人数

1 9:45 女 走幅跳 決勝 9:15 47

2 13:15 男 走幅跳 決勝 12:45 57

〔投てき〕

順序 競技開始時刻 性別 種  目 招集完了時刻 参加人数

1 9:00 女 砲丸投 決勝 8:40 30

2 9:00 女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝 8:40 9

2 9:00 男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝 8:40 10

3 11:00 男 砲丸投 決勝 10:40 32

4 12:30 男 四種　砲丸投 12:10 10

5 13:20 女 四種　砲丸投 13:00 11

6 14:40 男 円盤投 決勝 14:00 13

6 14:40 女 円盤投 決勝 14:00 22

【四種競技の部】

出場人数

男子四種 10 110mH 10:05 砲丸投 12:30 走高跳 14:10 400m 15:35
女子四種 11 100mH 9:35 走高跳 11:00 砲丸投 13:20 200m 15:25

１種目目 ２種目目 ３種目目 ４種目目


