
５月３１日(土） ６月 １日(日）

1 女 七種１００ｍＨ 2組 12    9:30 1 男 十種１１０ｍＨ 4組 32    9:30
2 男 十種１００ｍ 4組 32    9:40 2 女 ４×４００ｍＲ 予選 2-3+2 14    9:50
3 女 ４×１００ｍＲ 予選 3-2+2 19 10:00 3 男 ４×４００ｍＲ 予選 3-2+2 22 10:10
4 男 ４×１００ｍＲ 予選 5-1+3 34 10:20 4 女 ８００ｍ 予選 4-1+4 26 10:35
5 女 １５００ｍ 予選 2-4+4 22 10:50 5 男 ８００ｍ 予選 5-1+3 38 11:05
6 男 １５００ｍ 予選 3-3+3 40 11:10 6 女 ２００ｍ 予選 3-2+2 17 11:40
7 女 １００ｍ 予選 5-1+3 33 11:35 7 男 ２００ｍ 予選 4-1+4 30 11:55
8 男 １００ｍ 予選 7-2+2 56 11:55 8 女 ４００ｍＨ 予選 2+3+2 11 12:15
9 女 １００ｍＨ 予選 2-3+2 15 12:30 9 男 ４００ｍＨ 予選 3-2+2 20 12:25
10 男 １１０ｍＨ 予選 4-1+4 25 12:40 10 女 ５０００ｍＷ 決勝 7 12:40
11 女 ４００ｍ 予選 2-3+2 12 13:00 11 女 ２００ｍ 決勝 8 13:30
12 男 ４００ｍ 予選 4-1+4 29 13:10 12 男 ２００ｍ 決勝 8 13:40

13 女 ４００ｍＨ 決勝 8 14:00
13 男 １００ｍ　 準決勝 2-3+2 16 13:45 14 男 ４００ｍＨ 決勝 8 14:10
14 女 １００ｍＨ　 決勝 8 14:00 15 男 ５０００ｍＷ 決勝 8 14:20
15 男 １１０ｍＨ 決勝 8 14:10 16 女 七種８００ｍ 2組 12 15:00
16 女 １５００ｍ 決勝 12 14:20 17 女 ８００ｍ 決勝 8 15:15
17 男 １５００ｍ 決勝 12 14:35 18 男 ８００ｍ 決勝 8 15:25
18 女 ４００ｍ 決勝 8 14:50 19 男 十種１５００ｍ 1組 32 15:35
19 男 ４００ｍ 決勝 8 14:55 20 男 ５０００ｍ TR 1組 16 15:50
20 女 ３０００ｍＳＣ 決勝 1 15:05 21 男 ５０００ｍ TR 2組 15 16:15
21 男 ３０００ｍＳＣ 決勝 20 15:30 22 女 ４×４００ｍＲ 決勝 8 16:40
22 女 １００ｍ 決勝 8 15:50 23 男 ４×４００ｍＲ 決勝 8 16:55
23 男 １００ｍ 決勝 8 15:55
24 男 １００００ｍ 決勝 3 16:05
25 女 七種２００ｍ 2組 12 16:50
26 男 十種４００ｍ 4組 32 17:00
27 女 ４×１００ｍＲ 決勝 8 17:20
28 男 ４×１００ｍＲ 決勝 8 17:30

《 フィールド競技 》  《 フィールド競技 》  

跳　　躍  跳　　躍

1 男 十種走幅跳 Aﾋﾟｯﾄ 32 10:30 1 女 七種走幅跳 Aﾋﾟｯﾄ 12 10:00
2 女 棒高跳 決勝 ﾊﾞｯｸﾋﾟｯﾄ 11 10:30 2 女 走高跳 決勝 Aｿﾞｰﾝ 15 10:00
3 男 棒高跳 決勝 ﾊﾞｯｸﾋﾟｯﾄ 21 10:30 3 男 十種棒高跳 ﾊﾞｯｸﾋﾟｯﾄ 32 11:30
4 女 七種走高跳 Aｿﾞｰﾝ 12 10:30 4 女 走幅跳 決勝 ABﾋﾟｯﾄ 19 11:30
5 女 三段跳 決勝 ABﾋﾟｯﾄ 20 12:30 5 男 走高跳 決勝 Aｿﾞｰﾝ 20 12:30
6 男 十種走高跳 Aｿﾞｰﾝ 32 13:30 6 男 走幅跳 決勝 ABﾋﾟｯﾄ 21 14:00
7 男 三段跳 決勝 ABﾋﾟｯﾄ 19 14:30

投 て き　 投 て き　

1 女 砲丸投 決勝 Bｿﾞｰﾝ 11  9:30 1 男 十種円盤投 Aｿﾞｰﾝ 32 10:10
2 男 砲丸投 決勝 Bｿﾞｰﾝ 17  9:30 2 女 円盤投 決勝 Aｿﾞｰﾝ 17 11:20
3 男 十種砲丸投 Bｿﾞｰﾝ 32 12:30 3 男 円盤投 決勝 Aｿﾞｰﾝ 24 11:20
4 女 七種砲丸投 Bｿﾞｰﾝ 12 12:30 4 女 七種やり投 Bｿﾞｰﾝ 12 13:30
5 女 やり投 決勝 Bｿﾞｰﾝ 13 14:30 5 男 十種やり投 Bｿﾞｰﾝ 32 13:30
6 男 やり投 決勝 Bｿﾞｰﾝ 16 14:30 6 女 ハンマー投 決勝 Aｿﾞｰﾝ 16 15:00

7 男 ハンマー投 決勝 Aｿﾞｰﾝ 16 15:00

各  種  表  彰  式 

開始時刻No. 性 種　　目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組－着＋α 数
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《 トラック競技 》  《 トラック競技 》  

No. 性 種　　目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組－着＋α 数 開始時刻


