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■競技規則（実施要項より） 

（１）本大会は、２０２４年度の日本陸上競技連盟規則同「駅伝競走規則」及び本山 

   梨陸上競技協会チビッコ駅伝規則による。 

（２）伴走は一切許可しない。 

（３）競技役員の指示には必ず従い競技すること。 

（４）チーム全員ができるだけ同一のユニフォームを着用すること。 

  例）色つきＴシャツ、学校体育着、サッカーや野球等のユニフォーム等 

（５）選手の荷物などの運搬は主催者側では行わないので、各チームで管理すること。 

■最終オーダー用紙は受付時に提出してください。以降の変更は認めません。 

 オープン参加については監督会議で協議する。 

■選手のメディカルチェック（実施要項より） 

（１）大会に備えて医師の診断を受けてください。 

（２）次のような身体状況の場合は参加を取りやめてください。 

   熱がある／睡眠不足／寝汗／動悸／息ぎれ／めまい／ふらつき／カゼ 

  下痢をしている／吐き気／脈拍が９０以上／頭痛等。 

（３）走っているときに異常が発生した場合は、走るのをやめてコースの係員に申し 

   出てください。 

■ＡＥＤ（自動体外式除細動器）は競技場ホール中央の柱に設置されています。万が一に

そなえて設置場所を確認しておいてください。 

■たすき、ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽは当日の受付時に貸与します。たすきの穴が大きいので，必要に応

じて各チームで用意した安全ピンなどで穴を小さくする工夫をしてください。また、終

了時にｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽとタスキを揃えて返却してください。 

■選手招集は競技開始２０分前に完了します。選手招集場所は噴水広場付近に設けます。

選手待機場所には、各チーム１名まで入場は認めます。 

  時 間 集 合・受 付 陸上競技場 正面 ８：００～８：１５（オーダー用紙提出） 

              開  会  式  噴水前 ９：００ 

      競技開始時刻 

 

 

 

 

 

 

      表  彰  式  ３・４年生 １１：３０ ５・６年生 １３：３０（噴水前） 

       ※競技進行状況によっては時刻が前後することがあります。 

■競技運営の支障となるので，選手や応援者が選手招集所及びたすき受け渡しゾーンに入

 らないようにお願いします。 

■オーダー用紙は大会当日の受付時に提出してください。なお，提出後の変更は認めません。 

 スタート時刻 招集完了 

４年生以下女子 ９：３０ ９：１０ 

４年生以下男子 １０：１５ ９：５５ 

５・６年生女子 １１：００ １０：４０ 

５・６年生男子 １２：００ １１：４０ 

タイムトライアル １３：００ １２：４０ 


