
R6県中学新人大会ウォーミングアップエリアの使用について 

〇バックストレート 
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＜使用可能時間＞ 

１９日（土） 

８：００～１０：３５ 

１１：５５～１３：２０ 

※４００ｍ・８００ｍ・３０００ｍ・４×１００ｍRの競技中は

使用ができません。 

 

２０日（日） 

８：００～８：５５ 

１０：０５～１３：２０ 

※４００ｍ・８００ｍ・３０００ｍ・４×１００ｍRの競技中は

使用ができません。 

 

＜注意事項＞ 

・南側から北側にむかっての一方通行のみでの走行とする。 

・左図に記載されているレーンごとの練習以外は行わないこと。 

・バトン練習は互いに安全確認のもと事故のないように注意す

ること。 

・ラダーやハードルなどの練習用具の持ち込みは禁止する。 

・競技役員の指示に従い、事故の無いように注意すること。 
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ウォーミングアップエリアの使用について 

〇バックスタンド裏コンコース 

 

＜使用可能時間＞ 

 

19 日（土）  7：45～最終種目招集完了時刻 

 

20 日（日）  7：45～最終種目招集完了時刻 

 

 

＜注意事項＞ 

・スプリントドリルのみ使用可能とする。 

・南側から北側にむかっての一方通行のみでの走行とする。 

・折り返す時はレーンの両外側を使用し、衝突が無いように注意すること。 

・スパイクは使用することができません。 

・階段横のスペースを荷物置場とする。 

・ラダーやハードルなどの練習用具の持ち込みを禁止する。 

・競技役員の指示に従い、事故の無いように注意すること。 
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