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富士山の銘水トラックゲームス 
 Fujisan no meisui Track Games 

 

1  主  催  一般財団法人 山梨陸上競技協会 

2  主  管  一般財団法人 山梨陸上競技協会 

3    特別協賛  富士山の銘水株式会社 

4  期  日  令和６年１０月６日（日） 

          受付14：30 開始予定時刻16：00 特別レース17：30 

※上記時刻は申込状況に応じて変更する場合があるため、大会当日まで山梨陸協HPに掲載される 

プログラム等を確認すること。 

5  会  場  JIT リサイクルインク スタジアム 

         〒400-0836 山梨県甲府市小瀬町840 ℡055-243-3111 

6  種  目  ≪特別レース≫ ※ＷＲｋ対象 カテゴリーＦ 

         男子 1500ｍ 3000m 

         女子 1500ｍ 3000m 

         ≪一般レース≫  

男子 小学生 1000ｍ 中学生以上 1500ｍ  3000ｍ  5000ｍ 

          女子 小学生 800ｍ 中学生以上 1500ｍ  3000ｍ  5000ｍ 

7  競技規定  2024年日本陸上競技連盟競技規則及び国内広告規程並びに本競技会要項及び競技注意事項により実 

施する。なお、広告規定については以下のホームページより確認すること。 

「広告規程」：https://www.jaaf.or.jp/news/article/14995/  

8  参加資格  ≪特別レース≫ 

         2024年度日本陸上競技連盟登録者競技者で、次のいずれかに該当する者に出場を認める。 

① 2023年9月23日から2024年9月23日までに参加資格記録を満たした競技者。 

※男女3000ｍについては3000ｍもしくは5000ｍいずれかの参加資格記録を満たしていること。 

② 山梨陸上競技協会より推薦する競技者。 

※ ターゲットナンバー(エントリー上限数)と参加記録 

各種目の出場可能な人数をターゲットナンバーとして設定する。エントリー数でターゲットナ 

ンバーを超えることが生じた場合は、上記の申込資格及び参加資格記録を有する競技者であっ 

ても参加を制限されることがある。その場合は申込資格記録順に記録の良い競技者を優先する。 

男女3000mにおいては、3000mもしくは5000mいずれかの記録でエントリーできるが、その比 

較については、WAスコアリングテーブルによるスコア化して行う。 

②も含め、最終的な出場選手は主催者が決定する。なお、ターゲットナンバーにより、特別レー 

スに出場できない選手については、一般レースの1500ｍ・3000mに主催者がエントリーを行う。 

  

https://www.jaaf.or.jp/news/article/14995/


男子 女子

1500m 16 3分50秒00 4分38秒00

3000m 24
3000m　8分45秒00

5000m　14分50秒00

3000m　10分00秒00

5000m　17分00秒00

ターゲット

ナンバー

参加標準記録
種目

【参加標準記録】 

 

 

 

 

 

 

         ≪一般レース≫ 

令和6年度日本陸上競技連盟登録者（小学生は除く） 

総数500名程度（県内在住者を優先） 

9  参加申込  ≪特別レース≫ 

◆ 9月10日(火) エントリー開始期日  

◆ 9月24日(火) 17時 エントリー締め切り 

 日本陸連エントリーシステムで申し込む 

◆ 9月25日(水) 出場選手発表（山梨陸協ＨＰにて）…繰り上げ出場含む 

◆ 9月26日(木) エントリー選手のキャンセル締め切り 

◆ 9月27日(金) 最終エントリーリスト発表（山梨陸協ＨＰにて） 

※ 9月25日時点でエントリーが確定し、故障等により辞退（棄権）する場合は、9月26日（木） 

までに大会担当（E-mail: yamanashi.ldrecordmeeting@gmail.com）まで必ず連絡すること。 

※ ターゲットナンバーにより、特別レースに出場できない選手については、一般レースの1500ｍ･ 

3000mに主催者がエントリーを行う。一般レースへの出場を希望しない選手は9月26日(木)までに 

大会担当まで必ず連絡すること。 

 ≪一般レース≫ 

申込ファイル（Excelデータ）を下記大会担当者アドレスにメールで送信すること。 

※大会掲示の関係上、所属名は全角6文字以内（半角12文字以内）に収まるように省略すること。 

 《申込期日》令和6年9月19日（木）から令和6年9月26日（木）23時59分まで 

 ※メールを送信後、3日以内に返信がない場合は大会担当者まで連絡をすること。 

【大会担当】 

〒407-0015山梨県韮崎市若宮三丁目2-1  

山梨県立韮崎高等学校 石川 俊樹 宛 

                 携帯：080-4604-0084   e-mail：yamanashi.ldrecordmeeting@gmail.com 

10  参 加 料  一般1200円 高校生800円 中学生600円 小学生500円 

         大会開催日に大会受付にて支払うこと（当日棄権した選手の分も含む）。 

11  賞  金  特別レースにおいて以下の記録を樹立した選手には賞金を授与する。 

① 日本記録樹立者（２０万円） 

② 世界陸上競技選手権参加標準記録達成者（１０万円） 

記録樹立が確認できたところで競技場内での賞金授与式を行う。 

  

JAAF エントリーシステム 

https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/
mailto:yamanashi.ldrecordmeeting@gmail.com
mailto:yamanashi.ldrecordmeeting@gmail.com


12  注意事項  ① 番組編成公開後の組変更、追加エントリーは受け付けない（小学生も含む）。 

② アスリートビブスと腰ナンバーは大会側で用意する。 

③ 万一の事故の発生に備えて傷害保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

④ 主催者は競技中に発生した傷害や事故等に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。 

⑤ シューズについてはWA規則を適用し、規程外シューズでの参加は認めない。 

※但し、小学生はWA規則の適用外とする。  

⑥ 抗議はTR8に拠るが、抗議者は競技者本人または顧問・引率責任者とする。  

13  個人情報    ① 主催者は個人情報保護法に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情報保護方針に基づき取り扱 

う。なお、取得した個人情報は、記録会の資格審査、プログラム編成および陸上競技に必要な連 

絡等のみに利用する。 

② 大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した第三者が大会運営及び宣伝の目的 

で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ・新聞・雑誌・インターネット等の媒体に 

掲載することがある。 

14  そ の 他  今後の社会情勢や災害気象情報によって記録会を中止せざるを得ない場合、前日までにＨＰに掲載 

するので確認すること。 

 



競技注意事項 

 

〇競技規則について 

① 本大会は２０２４年日本陸上競技連盟の競技規則及び本大会申し合わせ事項により

実施する。 

 

〇大会受付について 

① 大会受付は JIT リサイクルインクスタジアム正面入り口内に設ける。（会場図参照） 

② 14 時 00 分頃より団体受付を順次開始する。受付の際には団体ごとまとめて参加料

の支払いを行うこと。 

③ 団体受付時にアスリートビブス(胸・背)の配布を行う。その際に欠場者がいる場合

は申し出ること。 

 

〇招集について 

① 招集所は第一コーナー入り口付近に設ける。(会場図参照) 

② 招集時刻は各組の競技開始の 25 分前～15 分前の 10 分間とする。（時間に遅れた者

は棄権とみなす） 

③ 招集の方法については以下の通りである。 

・招集時刻に招集所で競技役員にアスリートビブスとレースで使用するシューズを

提示し、確認を行う。 

・招集は必ず本人が行うこと。 

・招集完了後は各自スタート地点に移動し、準備を行う。なお、招集所で確認した

シューズ以外での出場は認められない。 

 

〇シューズ規定について 

① WA 規則を適用し、規程外シューズでの参加は認めない。なお、競技中、競技終了

後に使用が見つかった場合は失格とする。 

② 小学生は WA 規則の適用外とする。 

 

〇競技について 

① 本大会では各レースの出場人数が多数となった場合、該当レースは 2 段階スタート

を行う。（小学生種目は除く） 

② 競技終了後は速やかにトラックの外に移動を行い、アスリートビブス（胸・背）と

腰ナンバーを取り外し、ゴール地点の競技役員に返却すること。 

 



〇アスリートビブス(胸・背)・腰ナンバーについて 

① アスリートビブス(胸・背)と腰ナンバーは大会側で用意する。 

② 団体受付時に各団体分のアスリートビブス(胸・背)の配布を行う。欠場者がいる場

合は団体受付時に申し出ること。 

③ 招集完了時に腰ナンバーの配布を行う。 

④ 競技終了後は速やかに、アスリートビブス(胸・背)・腰ナンバーを取り外し、ゴー

ル付近の競技役員に返却をすること。 

⑤ 今大会で配布したアスリートビブス(胸・背)と腰ナンバーは欠場者も含めてすべて

返却すること。返却場所についてはゴール地点、招集所、大会受付のいずれかとす

る。 

 

〇ウォーミングアップについて 

① 今競技会においては補助競技場を利用することはできない。 

② ウォーミングアップについては他の公園利用者に注意をして行うこと。 

③ トラックの利用については競技運営の妨げにならないように注意し、競技役員・ア

ナウンスの指示に従うこと。ただし、競技開始以降トラックでの周回練習について

は行わないこと。 

④ 競技中にはスタート前の準備を除いてスタート地点とゴール地点に近づかないこ

と。 

 

〇抗議について 

① 競技結果についての抗議は TR８に拠るが、抗議者は競技者本人または顧問・引率

責任者とする。 

 

〇その他 

① 貴重品の管理については、各自で十分に注意し、盗難にあわないように努めるこ

と。 

② ごみは各団体で責任をもって持ち帰ること。 



富士山の銘水トラックゲームス　会場図
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種別 種目 組

1 小学生女子 800m 1組 15 : 20 14 : 55 ~ 15 : 05

2 小学生女子 800m 2組 15 : 25 15 : 00 ~ 15 : 10

3 小学生男子 1000m 1組 15 : 35 15 : 10 ~ 15 : 20

4 小学生男子 1000m 2組 15 : 43 15 : 18 ~ 15 : 28

5 男子 3000ｍ 1組 15 : 50 15 : 25 ~ 15 : 35

6 男子 3000m 2組 16 : 07 15 : 42 ~ 15 : 52

7 女子 3000m 1組 16 : 22 15 : 57 ~ 16 : 07

8 男子 3000m 3組 16 : 40 16 : 15 ~ 16 : 25

9 女子 1500ｍ 1・2組 16 : 55 16 : 30 ~ 16 : 40

10 男子 1500m 1・2組 17 : 13 16 : 48 ~ 16 : 58

11 男子 1500ｍ 特別レース 17 : 30 17 : 05 ~ 17 : 15

12 男子 3000m 特別レース 17 : 45 17 : 20 ~ 17 : 30

13 女子 3000m 2組 18 : 00 17 : 35 ~ 17 : 45

男子 5000ｍ 1組 18 : 15 17 : 50 ~ 18 : 00

女子 5000ｍ 1組 18 : 15 17 : 50 ~ 18 : 00

15 男子 5000ｍ 2組 18 : 40 18 : 15 ~ 18 : 25

16 女子 3000m 3組 19 : 00 18 : 35 ~ 18 : 45

17 男子 5000ｍ 3組 19 : 15 18 : 50 ~ 19 : 00

18 男子 3000m 4組 19 : 35 19 : 10 ~ 19 : 20

17 男子 3000ｍ 5組 19 : 50 19 : 25 ~ 19 : 35

18 男子 5000ｍ 4組 20 : 05 19 : 40 ~ 19 : 50

19 男子 5000ｍ 5組 20 : 25 20 : 00 ~ 20 : 10

※男子5000m第1組と女子5000m第1組は同時スタートとする。

〇

〈注意事項〉

競技開始 招集時間

令和6年 10月6日(日)　富士山の銘水トラックゲームス

タイムテーブル

14

今大会ではアスリートビブス(胸・背)と腰ナンバーについては大会側で用意する。アスリートビ

ブス(胸・背)は団体受付時に、腰ナンバーは招集完了時に配布する。競技終了後にゴール地点に

てアスリートビブス(胸・背)と腰ナンバーは回収を行う。欠場する選手のアスリートビブスにつ

いては団体受付時に大会受付で返却を行うこと。



●男子1500m　特別レース ●男子3000m　特別レース

1 串田　義基 高2 山梨学院高校 山梨 1 綱本　幸栄 大1 山梨学院大学 鳥取

2 八鍬　拓斗 大3 山梨学院大学 山形 2 大堀　陽士 高3 巨摩高校 山梨

3 前田　慶士 大2 山梨学院大学 学連 3 南葉　聖琥 大2 山梨学院大学 学連

4 渡邉　大雅 大1 山梨学院大学 山梨 4 牧野　海斗 大2 山梨学院大学 学連

5 ムアシア　ジャスタス 一般 富士山の銘水 山梨 5 加藤　樹 大1 山梨学院大学 学連

6 高橋　佑輔 一般 アスリーツ・ラボ 北海道 6 楮本　勝紀 大2 山梨学院大学 学連



●小学生男子1000m第1組 ●小学生男子1000m第2組

1 益田　琉亜 小5 一宮陸上スポ少 山梨 1 菅原　蒼虎朗 小3 菅原AC 山梨

2 堀内　宥蔵 小4 一宮陸上スポ少 山梨 2 藤森　太陽 小5 南アルプスAC 山梨

3 田中　秀昌 小4 一宮陸上スポ少 山梨 3 藤森　葵斗 小5 南アルプスAC 山梨

4 村上　知玄 小4 一宮陸上スポ少 山梨 4 渡邊　琉海 小5 南アルプスAC 山梨

5 清水　愛斗 小3 一宮陸上スポ少 山梨 5 清水　琢也 小4 南アルプスAC 山梨

6 青木　望歩 小4 一宮陸上スポ少 山梨 6 矢口　諒星 小6 安曇野かけっこクラブ 長野

7 廣瀬　凌久 小2 一宮陸上スポ少 山梨 7 片桐　潤楽 小6 安曇野かけっこクラブ 長野

8 島村　陽太 小2 一宮陸上スポ少 山梨 8 茅野　圭祐 小6 安曇野かけっこクラブ 長野

9 堀井　伊織 小2 一宮陸上スポ少 山梨 9 樋口　遥彦 小6 富士見クラブ 長野

10 太田　誉 小1 一宮陸上スポ少 山梨 10 吉川　泰千 小3 戸上ジュニア陸上クラブ 長野

11 久保田　晟渚 小4 大国陸上クラブ 山梨 11 藤田　一輝 小3 大国陸上クラブ 山梨

12 齋藤　隼矢 小3 大国陸上クラブ 山梨 12 長田　陸叶 小6 大国陸上クラブ 山梨

13 小林　三鶴 小3 大国陸上クラブ 山梨 13 古川　将 小6 大国陸上クラブ 山梨

14 田端　優陽 小2 大国陸上クラブ 山梨 14 若月　拓人 小5 大国陸上クラブ 山梨

15 秋山　蒼 小2 南アルプスAC 山梨 15 小峰　凰雅 小6 一宮陸上スポ少 山梨

16 小林　優璃 小2 南アルプスAC 山梨 16 渡辺　旺希 小3 一宮陸上スポ少 山梨

17 小野崎　蒼真 小5 一宮陸上スポ少 山梨

18 太田　幸音 小4 一宮陸上スポ少 山梨

●小学生女子800m第1組 ●小学生女子800m第2組

1 坂本　紀美花 小5 安曇野かけっこクラブ 長野 1 古屋　花音 小3 チーム塩山 山梨

2 茅野　心春 小2 安曇野かけっこクラブ 長野 2 久保田　莉乃 小6 大国陸上クラブ 山梨

3 大澤　心晴 小5 一宮陸上スポ少 山梨 3 上林　茉優 小6 大国陸上クラブ 山梨

4 岩間　陽莉 小4 一宮陸上スポ少 山梨 4 岡田　栞奈 小5 安曇野かけっこクラブ 長野

5 小峰　愛梨 小3 一宮陸上スポ少 山梨 5 矢花　美心 小5 安曇野かけっこクラブ 長野

6 大澤　心桜 小3 一宮陸上スポ少 山梨 6 雨宮　花菜 小6 一宮陸上スポ少 山梨

7 廣瀬　栞和 小3 一宮陸上スポ少 山梨 7 雨宮　朋花 小5 一宮陸上スポ少 山梨

8 上沼　真子 小2 一宮陸上スポ少 山梨 8 武藤　ひな 小6 一宮陸上スポ少 山梨

9 古屋　美音 小1 チーム塩山 山梨 9 佐藤　希笑 小5 一宮陸上スポ少 山梨

10 村松　藍那 小4 南アルプスAC 山梨 10 堀井　咲弥 小5 一宮陸上スポ少 山梨

11 梶山　佳歩 小5 南アルプスAC 山梨 11 杉本　優月 小6 原小学校 長野

12 中澤　知香 小5 南アルプスAC 山梨 12 花輪　佳蓮 小4 南アルプスAC 山梨

13 小野　美南 小6 南アルプスAC 山梨 13 中島　藍 小6 南アルプスAC 山梨

14 田端　温 小5 大国陸上クラブ 山梨 14 樋口　陽葵 小6 中村塾 山梨

15 大寄　琴羽 小5 大国陸上クラブ 山梨 15 名倉　朱里 小2 チーム細江 静岡

16 萩原　愛真 小4 大国陸上クラブ 山梨 16 河野　花音 小6 梓川小学校 長野

17 青木　みやま 小4 大国陸上クラブ 山梨



●男子1500m第1組 ●男子1500m第2組

1 丸山　慧悟 高1 豊科高校 長野 1 清川　修一朗 高1 駒大高校 東京

2 杉本　昊夢 中1 原中学校 長野 2 米山　瑛人 高2 甲府東高校 山梨

3 小川　悠吏 高2 甲府東高校 山梨 3 本間　颯太郎 高1 甲府南高校 山梨

4 大寄　蒼太 中1 大国陸上クラブ 山梨 4 竹原　颯佑 高3 山梨農林高校 山梨

5 白川　和久 一般 南アルプス 山梨 5 鈴木　龍翔 高3 山梨農林高校 山梨

6 齋藤　聖夜 高2 山梨農林高校 山梨 6 福士　遼 高2 山梨農林高校 山梨

7 小野　駈 中1 諏訪清陵高等学校附属中学校 長野 7 小林　陽琉 高3 松本国際高校 長野

8 渡辺　龍心 中3 一宮陸上スポ少 山梨 8 片岡　航大 中3 裾野陸上 静岡

9 高橋　幸大 中2 富士学苑中学校 山梨 9 廣岡　拓真 中2 裾野陸上 静岡

10 川手　亮 中2 山梨学院中学 山梨 10 丹澤　幸博 一般 笛吹陸協 山梨

11 志村　隼麻 中1 山梨学院中学 山梨 11 古屋　佑樹 中1 南アルプスAC 山梨

12 小尾　拓也 高1 北杜高校 山梨 12 楜澤　功大 高2 豊科高校 長野

●男子3000m第1組 ●男子3000m第2組

1 星野　睦武 中3 梓川中学校 長野 1 吉野　智貴 高1 駒大高校 東京

2 田中　惺三郎 中1 原中学校 長野 2 田口　侑典 中1 韮崎東中学校 山梨

3 五味　良介 中2 塩山中学校 山梨 3 山下　虎士郎 中3 韮崎東中学校 山梨

4 辻　望睦 中1 櫛形中学校 山梨 4 加藤　優満 高3 富士学苑高校 山梨

5 久保寺　志煌 中1 櫛形中学校 山梨 5 前田　弥久仁 高3 富士学苑高校 山梨

6 功刀　健士郎 一般 櫛形中学校 山梨 6 渡邉　匠 高3 富士学苑高校 山梨

7 小林　豊成 中1 櫛形中学校 山梨 7 小平　聖生 中1 駒ヶ根中沢ＲＣ 長野

8 矢野　龍興 中1 櫛形中学校 山梨 8 田中　来波 高3 松本国際高校 長野

9 大原　陽一 一般 笛吹陸協 山梨 9 宮原　心 中2 櫛形中学校 山梨

10 篠原　聖矢 高1 甲府工業高校 山梨 10 桜田　瑛太 中3 櫛形中学校 山梨

11 川俣　隼也 一般 松本市陸協 長野 11 志村　仁夢 一般 甲斐市陸協 山梨

12 上島　南 中3 永明中学校 長野 12 穴水　恭平 一般 南アルプス 山梨

13 川手　悠太郎 中2 石和中学校 山梨 13 清水　勇輝 一般 南アルプス 山梨

14 杉谷　葵生 中2 大国陸上クラブ 山梨 14 植原　康瑛 中3 一宮中学校 山梨

15 河西　恵翔 中2 韮崎西中学校 山梨 15 丹澤　幸博 一般 笛吹陸協 山梨

16 清水　蓮 中2 韮崎西中学校 山梨 16 守屋　恭三郎 一般 富士吉田市陸協 山梨

17 三澤　悠悟 中2 韮崎西中学校 山梨 17 上田　玲音 中3 箕輪中学校 長野

18 田原　礼煌 中2 韮崎西中学校 山梨 18 岩本　匠生 中2 南アルプスAC 山梨

19 上野　幸樹 中2 韮崎西中学校 山梨 19 小林　大輔 高2 韮崎高校 山梨

20 宇津江　陽介 中2 韮崎西中学校 山梨 20 上林　敬人 中2 GON SPORTS ATHLETE CLUB 山梨

21 唐木　涼聖 中2 韮崎西中学校 山梨 21 上條　瑛大 中3 梓川中学校 長野

22 大槻　琉偉ケリー 中1 箕輪中学校 長野 22 山下　聖人 高3 八王子高校 東京

23 荻原　翔大 中1 箕輪中学校 長野 23 富岡　雄眞 中2 塩山中学校 山梨

24 中島　龍之介 中1 箕輪中学校 長野 24 天野　愛斗 中2 塩山中学校 山梨

25 岡宮　孝 中2 箕輪中学校 長野 25 古屋　海音 中2 塩山中学校 山梨

26 土屋　快斗 中2 富士学苑中学校 山梨 26 小佐野　優樹 高1 笛吹高校 山梨

27 山寺　優輝 中2 韮崎東中学校 山梨 27 三澤　恒太 高3 上伊那農業高校 長野

28 小林　優仁 中3 韮崎東中学校 山梨 28 渡辺　優樹 一般 癒しの森AC 長野

29 三井　陽平 中3 韮崎東中学校 山梨 29 早川　哲人 中3 癒しの森AC 長野

30 浅利　龍雅 中3 韮崎東中学校 山梨 30 北村　椿 中2 癒しの森AC 長野

31 中島　颯人 中1 韮崎東中学校 山梨 31 武田　哲平 中2 癒しの森AC 長野

32 砂川　大河 大4 山梨学院大学 学連 ※PM

※PM（ペースメーカー）10′00″



●男子3000m第3組 ●男子3000m第4組

1 沢登　祐心 中2 櫛形中学校 山梨 1 清水　礼生 中2 大月東中学校 山梨

2 小田　莉久 中2 櫛形中学校 山梨 2 荒井　海音 高1 松商学園高校 長野

3 三枝　流星 中2 櫛形中学校 山梨 3 本田　蓮 中2 箕輪中学校 長野

4 山形　惺良 中3 櫛形中学校 山梨 4 茅野　壮佑 中2 穂高東中学校 長野

5 𠮷川　銘二 中1 戸倉上山田中学校 長野 5 飯室　幸真 中3 南アルプスAC 山梨

6 広瀬　健 一般 甲州市駅伝クラブ 山梨 6 小林　亮太 中3 富士見中学校 長野

7 河野　翔太 中3 梓川中学校 長野 7 谷田　烈揮 高1 八王子高校 東京

8 髙橋　景介 高1 駒大高校 東京 8 小沢　蓮 中3 韮崎東中学校 山梨

9 矢島　正浩 高2 松商学園高校 長野 9 星野　隆彦 一般 甲州市駅伝クラブ 山梨

10 村松　福太郎 大1 身延ＡＣ 山梨 10 藤森　淳司 一般 南アルプス 山梨

11 武川　侑暉 中3 石和中学校 山梨 11 槌屋　啓太 一般 南アルプス 山梨

12 廣瀬　蓮 高1 笛吹高校 山梨 12 大嶋　康生 中3 敷島中学校 山梨

13 山野　颯也 高2 笛吹高校 山梨 13 長田　美希 中3 敷島中学校 山梨

14 井上　満喜 高3 笛吹高校 山梨 14 井上　翔琉 中1 敷島中学校 山梨

15 渡邉　瑞希 高3 笛吹高校 山梨 15 埴原　佳祐 大1 山梨大学 山梨

16 名取　龍希 高3 笛吹高校 山梨 16 本多　実利 大1 山梨大学 山梨

17 藤橋　一郎 高3 笛吹高校 山梨 17 奥村　龍羽 高1 山梨学院高校 山梨

18 天野　晴斗 高3 笛吹高校 山梨 18 春日　伶央 高1 山梨学院高校 山梨

19 村上　晴哉 中2 韮崎東中学校 山梨 19 堀内　進之介 高1 山梨学院高校 山梨

20 中澤　淳 一般 南アルプス 山梨 20 角田　琳汰 高2 甲府工業高校 山梨

21 辻　陽登 一般 南アルプス 山梨 21 小野塚　照瑛 高1 甲府工業高校 山梨

22 窪田　隼也 中3 富士見中学校 長野 22 竹原　慎作 中3 永明中学校 長野

23 澤田　陽 中2 富士見中学校 長野 23 功刀　緋彩 中2 櫛形中学校 山梨

24 原　琥太郎 中2 箕輪中学校 長野 24 香月　遥馬 高1 駒大高校 東京

25 田子森　悠 中2 箕輪中学校 長野 25 中城　大登 中2 駒ヶ根中沢ＲＣ 長野

26 漆戸　哉太 中2 箕輪中学校 長野 26 黒澤　陸 中2 下諏訪社中学校 長野

27 市村　倖助 中2 箕輪中学校 長野 27 武藤　瑛太 中3 塩山中学校 山梨

28 富山　和哉 中2 箕輪中学校 長野 28 鶴田　勇翔 中3 塩山中学校 山梨

29 水越　櫂翔 高3 富士北稜高校 山梨 29 田邊　瑛都 中2 塩山中学校 山梨

30 渡邉　李空 高3 富士北稜高校 山梨 30 小松　陽貴 中2 筑摩野中学校 長野

31 保坂　悠新 中2 南アルプスAC 山梨 31 雨宮　脩真 中3 一宮陸上スポ少 山梨

32 矢崎　那央 一般 南アルプス 山梨 ※PM 32 砂川　大河 大4 山梨学院大学 学連 ※PM

※PM（ペースメーカー）9′45″ ※PM（ペースメーカー）9′15″

●男子3000m第5組

1 原田　匠海 高2 松本国際高校 長野

2 遠藤　雄太 高1 山梨学院高校 山梨

3 清水　颯 高1 山梨学院高校 山梨

4 川上　颯大 高3 松商学園高校 長野

5 望月　玲佑 大1 山梨大学 山梨

6 上條　悠太 中3 癒しの森AC 長野

7 武村　翔月 中3 箕輪中学校 長野

8 佐藤　新太 中2 裾花中学校 長野

9 石澤　由祐 一般 須坂市陸協 長野

10 玉木　輝 高2 上伊那農業高校 長野

11 鈴木　至 大2 山梨学院大学 学連

12 砂留　貫汰 大2 山梨学院大学 学連

13 八尋　友希 大1 山梨学院大学 学連

14 高橋　岳大 大1 山梨学院大学 学連

15 桝矢　琉聖 大1 山梨学院大学 学連

16 加藤　詩文 大1 山梨学院大学 学連

17 谷口　空波 大2 山梨学院大学 学連

18 山本　蒼天 一般 飯伊陸協 長野

19 土屋舜太郎 一般 全佐久 長野

20 田島　啓大 高1 駒大高校 東京

21 石浦　巧都 高2 駒大高校 東京

22 大室　晴空 高1 駒大高校 東京

23 平野　琉誠 大2 YGU.AC 山梨

24 橋本　蒼平 中3 高森中学校 長野

25 石上　真吾 一般 見次クラブ 静岡

26 鴨作　大夢 中3 櫛形中学校 山梨



●男子5000m第1組(女子5000m第1組と同時スタート） ●男子5000m第2組

1 渡邊　蒼生 高3 韮崎高校 山梨 1 岡　英一 一般 全佐久 長野

2 小尾　拓也 高1 北杜高校 山梨 2 和田　明斗 一般 全佐久 長野

3 小笠原　彰人 高1 北杜高校 山梨 3 柳原　伸吾 一般 全佐久 長野

4 奥脇　一惺 高2 富士北稜高校 山梨 4 原　樹 高3 甲府工業高校 山梨

5 中村　真那斗 高2 富士北稜高校 山梨 5 内藤　佑斗 高2 甲府工業高校 山梨

6 刑部　琥珀 高1 富士北稜高校 山梨 6 中込　愛大 高2 甲府工業高校 山梨

7 安富　雄河 高2 巨摩高校 山梨 7 八巻　一飛 高1 甲府工業高校 山梨

8 谷田　烈揮 高1 八王子高校 東京 8 原田　匠海 高2 松本国際高校 長野

9 樋口　哲 一般 韮崎市陸協 山梨 9 細田　篤樹 一般 安曇野AC 長野

10 中島　広喜 一般 韮崎市陸協 山梨 10 中西　駿斗 高2 八王子高校 東京

11 細矢　莉旺 高2 富士学苑高校 山梨 11 小高　拓未 高1 八王子高校 東京

12 和田　拓大 高1 豊科高校 長野 12 服部　正秋 一般 飯水陸協 長野

13 広瀬　健 一般 甲州市駅伝クラブ 山梨 13 星野　隆彦 一般 甲州市駅伝クラブ 山梨

14 三枝　次元 高2 吉田高校 山梨 14 岡　利哉 一般 中高陸協 長野

15 小佐野　鞘磨 高1 吉田高校 山梨 15 下嶋　昭美 一般 長野マスターズ 長野

16 川村　建翔 高2 吉田高校 山梨 16 齊藤　翼 高3 韮崎高校 山梨

17 坂本　瑛洵 高2 吉田高校 山梨 17 青木　陽 一般 癒しの森AC 長野

18 大谷　祐介 高2 吉田高校 山梨 18 青木　俊樹 一般 癒しの森AC 長野

19 髙橋　恒気 高2 吉田高校 山梨 19 北村　楓 一般 癒しの森AC 長野

20 羽田　幸正 高2 吉田高校 山梨 20 山本　朝輝 高2 飯田OIDE長姫高 長野

21 倉地　智哉 一般 RJK 東京 21 遠山　哩史 高2 富士学苑高校 山梨

22 内田　明日翔 高3 甲府工業高校 山梨 22 小畑　侑世 大4 信州大 長野

23 望月　柊也 高2 甲府工業高校 山梨 23 小髙　敏也 一般 大月陸協 山梨

24 森田　周壱 高1 甲府工業高校 山梨 24 奈良　和典 一般 甲斐市陸協 山梨

25 山内　健一 一般 南アルプス 山梨 25 徳永　心 大3 山梨学院大学 愛媛 ※PM

※PM（ペースメーカー）16′40″

●男子5000m第3組 ●男子5000m第4組

1 深澤　飛翔 高3 巨摩高校 山梨 1 五味　翔太 一般 南アルプス 山梨

2 矢崎　那央 一般 南アルプス 山梨 2 名取　龍希 高3 笛吹高校 山梨

3 星　正幸 一般 甲斐市陸協 山梨 3 小林　勝太 一般 全佐久 長野

4 後藤　優 一般 バックネクスト 山梨 4 犬童　啓太 一般 須坂市陸協 長野

5 西沢　紀元 一般 長野マスターズ 長野 5 山本　昌希 一般 松本市陸協 長野

6 小林　陽琉 高3 松本国際高校 長野 6 福島　拓人 高2 八王子高校 東京

7 勝川　滉也 一般 大北陸協 長野 7 矢花　海空 高1 豊科高校 長野

8 長谷川　潤 一般 大北陸協 長野 8 谷　大智 高3 駒大高校 東京

9 山田　琢也 一般 中高陸協 長野 9 黒川　温琉 高3 駒大高校 東京

10 木村　大志 一般 中高陸協 長野 10 小越　俊太郎 高3 駒大高校 東京

11 立田　尚也 高3 富士北稜高校 山梨 11 山本　大幹 高1 駒大高校 東京

12 青木　学 一般 長野県警察 長野 12 大場　一慶 高1 駒大高校 東京

13 清水　雄太 一般 韮崎市陸協 山梨 13 小林　拓磨 一般 甲斐市陸協 山梨

14 相原　悠也 高2 富士学苑高校 山梨 14 関　俊典 一般 甲斐市陸協 山梨

15 池上　誠 一般 コセレン 山梨 15 木村　陽 一般 甲斐市陸協 山梨

16 黒﨑　光輝 高1 松商学園高校 長野 16 浅川　大樹 一般 甲斐市陸協 山梨

17 古屋　大地 高1 笛吹高校 山梨 17 大森　伊知朗 高3 富士学苑高校 山梨

18 中込　友也 高2 笛吹高校 山梨 18 鈴木　昌幸 一般 INAFRS 長野

19 近藤　拓音 高2 笛吹高校 山梨 19 冨永　陽介 高1 松商学園高校 長野

20 野村　翔大 高3 笛吹高校 山梨 20 小川　陽士 高1 松商学園高校 長野

21 藤橋　太郎 高3 笛吹高校 山梨 21 堀内　昂弥 高3 富士北稜高校 山梨

22 山野　颯也 高2 笛吹高校 山梨 22 上小澤　柊吾 高3 富士北稜高校 山梨

23 井上　満喜 高3 笛吹高校 山梨 23 若山　暖人 高3 富士北稜高校 山梨

24 藤橋　一郎 高3 笛吹高校 山梨 24 廣瀬　暖馬 高2 韮崎高校 山梨

25 徳永　心 大3 山梨学院大学 愛媛 ※PM 25 西澤　洋務 一般 茅野市陸協 長野

※PM（ペースメーカー）16′15″ 26 牧野　海斗 大2 山梨学院大学 学連 ※PM

27 南葉　聖琥 大2 山梨学院大学 学連 ※PM

※PM（ペースメーカー）15′50″



●男子5000m第5組

1 脇田　遼矢 一般 まるお製作所RC 埼玉

2 金澤　拓則 一般 茅野市陸協 長野

3 望月　健太 一般 コセレン 山梨

4 若林　亮太 一般 コセレン 山梨

5 石下　良行 一般 コセレン 山梨

6 佐藤　昌紀 一般 コセレン 山梨

7 前田　新太 一般 Utility M 山梨

8 野﨑　元貴 一般 松本市陸協 長野

9 髙島　健人 一般 松本市陸協 長野

10 池田　悠司 一般 諏訪市陸協 長野

11 小林　季生 一般 CITY RUNNER 長野

12 志村　竜星 一般 バックネクスト 山梨

13 近藤　駆 一般 バックネクスト 山梨

14 小山田　雄登 一般 バックネクスト 山梨

15 増山　稔 一般 バックネクスト 山梨

16 藤森　光一郎 一般 バックネクスト 山梨

17 松浦　大起 大1 山梨学院大学 学連

18 石原　颯太 大1 山梨学院大学 山梨

19 森　原樹 高3 韮崎高校 山梨

20 片山　寛隆 高2 韮崎高校 山梨

21 大久保　仁稀 高3 韮崎高校 山梨

22 福嶋　明大 大4 信州大学 長野

23 木下　慎太郎 大2 信州大学 長野

24 白川　大地 一般 RUNJOY 長野

25 丸山　卓治 一般 RUNJOY 長野

26 大峡　翔太 一般 須坂市陸協 長野

27 井上　貴博 一般 南アルプス 山梨

28 西崎　大貴 高1 山梨学院高校 山梨

29 芦澤　由都 高2 山梨学院高校 山梨



●女子1500m第1組 ●女子1500m第2組

1 佐野　胡桃 高2 笛吹高校 山梨 1 佐藤　ゆい 中2 鉢盛中 長野

2 大久保　莉愛 高1 笛吹高校 山梨 2 中里　樹乃 中3 甲斐AC 山梨

3 渡邉　心音 高1 笛吹高校 山梨 3 栗原　すず 一般 大北陸協 長野

4 長田　優那 高3 富士学苑高校 山梨 4 澤村　玲奈 高2 松商学園高校 長野

5 坂本　舞 高1 韮崎高校 山梨 5 塩澤　こはる 高1 甲府南高校 山梨

6 北島　昊奈 高1 松商学園高校 長野 6 田口　えりか 高1 駒大高校 東京

7 小林　愛 高3 富士北稜高校 山梨 7 遠藤　日奈子 中2 フリースタイル 山梨

8 渡邉　美心 高2 富士北稜高校 山梨 8 岩永　琉愛 高2 笛吹高校 山梨

9 渡邉　佳恵 高1 富士北稜高校 山梨 9 益田　亜弥 高1 笛吹高校 山梨

10 手塚　凜心 中2 櫛形中学校 山梨 10 小澤　みなみ 高2 笛吹高校 山梨

11 野田　花音 中1 櫛形中学校 山梨 11 手塚　凛 高2 笛吹高校 山梨

12 齊藤　李奈 中1 櫛形中学校 山梨 12 髙野　彩心 中2 櫛形中学校 山梨

13 小泉　萌々音 中2 櫛形中学校 山梨

14 花輪　珠浬 中2 櫛形中学校 山梨

15 石川　沙羅 中1 櫛形中学校 山梨

16 有浦　彩純 中3 櫛形中学校 山梨

●女子3000m第1組 ●女子3000m第2組

1 細川　桧菜 中3 韮崎東中学校 山梨 1 橘山　瑠南 中3 GON SPORTS ATHLETE CLUB 山梨

2 平井　心葵 高2 富士北稜高校 山梨 2 近藤　菜音 中2 GON SPORTS ATHLETE CLUB 山梨

3 石倉　花穏 高2 北杜高校 山梨 3 小林　美悠 高1 松商学園高校 長野

4 三井　虹乃 高1 北杜高校 山梨 4 宮澤　柚羽 高1 松商学園高校 長野

5 齋藤　和那 高2 甲府東高校 山梨 5 北村　玲華 高1 駒大高校 東京

6 佐藤　はる 高2 甲府東高校 山梨 6 北原　亜純 中3 真田クラブ 長野

7 小林　令奈 高3 山梨農林高校 山梨 7 高橋　莉子 中3 菅野中学校 長野

8 今福　瑠菜 高3 山梨農林高校 山梨 8 西本　佑菜 高3 山梨学院高校 山梨

9 岩田　倖沙 高1 山梨農林高校 山梨 9 加々美　青衣 高2 山梨学院高校 山梨

10 今福　莉亜菜 高1 山梨農林高校 山梨 10 上沼　真凛 高2 山梨学院高校 山梨

11 五味　ほのか 中2 箕輪中学校 長野 11 千葉　美波 高1 山梨学院高校 山梨

12 矢野　柚紗 高2 本庄第一高校 埼玉 12 髙野　聖女 中2 櫛形中学校 山梨

13 名取　樹里 高1 笛吹高校 山梨 13 坂本　由莉花 中1 安曇野AC 長野

14 長野　安那 一般 中高陸協 長野 14 野口　愛音 高3 本庄第一高校 埼玉

15 小松　千桜 高1 松商学園高校 長野 15 向田　佳乃 高1 本庄第一高校 埼玉

16 勝俣　心結 高2 吉田高校 山梨 16 山本　小雪 高1 韮崎高校 山梨

17 三浦　にこ 高2 吉田高校 山梨 17 横内　花夏 高1 韮崎高校 山梨

18 竹内　笑菜 高2 吉田高校 山梨 18 佐野　渚 高2 笛吹高校 山梨

19 大久保　ひまわり 高2 吉田高校 山梨 19 秋山　美由 一般 南アルプス 山梨

20 坂田　桃音 高1 吉田高校 山梨 20 二山　瑠愛 中2 鉢盛中 長野

21 中村　小百合 中2 一宮陸上スポ少 山梨 21 熊谷　莉子 中2 下條中学校 長野

22 村上　実優 中3 韮崎西中学校 山梨 22 坂間　虹心 中1 駒ヶ根中沢ＲＣ 長野

23 河村　紅葉 中3 韮崎西中学校 山梨 23 下平　結 中2 赤穂中学校 長野

24 山本　ひかり 中1 韮崎西中学校 山梨 24 下平　怜 中2 赤穂中学校 長野

25 濟藤　凜乙菜 中2 韮崎西中学校 山梨 25 清宮　由香里 一般 韮崎市陸協 山梨 ※PM

26 小笠原　夕夏 中1 韮崎西中学校 山梨 ※PM（ペースメーカー）10′30″

27 樋口　寧音 中3 塩山中学校 山梨

28 三枝　愛菜 中2 塩山中学校 山梨

29 樋口　椎捺 中2 塩山中学校 山梨

30 吉岡　美紀 高3 韮崎高校 山梨

31 廣瀬　安美 中3 甲斐AC 山梨

32 清宮　由香里 一般 韮崎市陸協 山梨 ※PM

※PM（ペースメーカー）11′00″



●女子3000m第3組 ●女子5000m第1組(男子5000m第1組と同時スタート）

1 阪　楓子 中2 塩尻広陵中 長野 26 山口　あずさ 大4 帝京科学大学 栃木

2 下嶋　花菜 中2 下條中学校 長野 27 中村　愛莉 大3 帝京科学大学 福井

3 帯刀　晶 中2 真田クラブ 長野 28 渡辺　笑夏 大3 帝京科学大学 千葉

4 黒木　愛叶 中1 真田クラブ 長野 29 佐藤　祥 大1 帝京科学大学 岩手

5 原　梨珠 中2 赤穂中学校 長野 30 中島　想 高3 韮崎高校 山梨

6 戸澤　瑠南 高1 山梨学院高校 山梨

7 依田　理愛 高3 駒大高校 東京

8 藤井　裕穂 高1 駒大高校 東京

9 永渡　希音 高1 駒大高校 東京

10 長澤　杏 中3 櫛形中学校 山梨

11 齋藤　穂果 中1 戸倉上山田中学校 長野

12 大崎　美希 中3 GON SPORTS ATHLETE CLUB 山梨

13 北原　風花 中3 箕輪中学校 長野

14 鳥山　凛恋 中2 箕輪中学校 長野

15 下嶋　優菜 一般 長野マスターズ 長野

16 塩谷　優華 高3 本庄第一高校 埼玉

17 岡田　姫奈 高3 本庄第一高校 埼玉

18 田嶋　柚良 高3 本庄第一高校 埼玉

19 堀口　澪月 高3 本庄第一高校 埼玉

20 臼田　彩花 大2 松本大学 長野

21 松井　来美 高1 笛吹高校 山梨

22 松井　歩美 高1 笛吹高校 山梨

23 大久保　凛乃 高3 笛吹高校 山梨

24 風間　杏奈 高3 笛吹高校 山梨

25 小出澤　恋実 中2 安曇野AC 長野

26 熊谷　心陽 中2 安曇野AC 長野

27 日下部　小春 中3 安曇野AC 長野

28 遠藤　華 高2 韮崎高校 山梨


