
種別 種目 組

1 小学生男子 1000m 1組 10 : 25 10 : 00 ~ 10 : 10

2 小学生男子 1000m 2組 10 : 30 10 : 05 ~ 10 : 15

3 小学生女子 800m 1組 10 : 45 10 : 20 ~ 10 : 30

4 小学生女子 800m 2組 10 : 50 10 : 25 ~ 10 : 35

5 小学生女子 800m 3組 10 : 55 10 : 30 ~ 10 : 40

6 女子 2000ｍ 1組 11 : 00 10 : 35 ~ 10 : 45

7 男子 ★3000ｍ 1組 11 : 15 10 : 50 ~ 11 : 00

8 男子 ★3000ｍ 2組 11 : 30 11 : 05 ~ 11 : 15

9 女子 ★3000ｍ 1組 11 : 45 11 : 20 ~ 11 : 30

10 男・女 ★5000ｍ 1組 12 : 00 11 : 35 ~ 11 : 45

11 男子 ★3000ｍ 3組 12 : 25 12 : 00 ~ 12 : 10

12 男子 ★3000ｍ 4組 12 : 40 12 : 15 ~ 12 : 25

13 女子 ★3000ｍ 2組 12 : 55 12 : 30 ~ 12 : 40

14 男子 ★3000ｍ 5組 13 : 10 12 : 45 ~ 12 : 55

15 男子 ★5000ｍ 2組 13 : 25 13 : 00 ~ 13 : 10

16 男子 ★5000m 3組 13 : 45 13 : 20 ~ 13 : 30

17 男子 800m 大会推薦レース 14 : 05 13 : 40 ~ 13 : 50

〈注意事項〉

競技開始 招集時間

令和5年度　全国都道府県対抗男女駅伝最終予選会

兼　第6回山梨県長距離記録会

タイムテーブル

※★は全国都道府県対抗男女駅伝の山梨県代表選考の対象レースとする。

※男子800mは大会が推薦した選手のみで行われる。

　競技場の変更に伴い前回記録会と変更点が多数あるので、

　プログラムに記載されている競技注意事項をよく確認して参加すること。


