
種別 種目 組

1 小学生男子 1000m 1組 15 : 50 15 : 40 ~ 15 : 45

2 小学生男子 1000m 2組 15 : 55 15 : 45 ~ 15 : 50

3 小学生女子 800m 1組 16 : 10 16 : 00 ~ 16 : 05

4 小学生女子 800m 2組 16 : 15 16 : 05 ~ 16 : 10

5 女子 2000m 1組 16 : 20 16 : 10 ~ 16 : 15

6 男子 3000ｍ 1組 16 : 35 16 : 25 ~ 16 : 30

7 男子 3000ｍ 2組 16 : 50 16 : 40 ~ 16 : 45

8 男子 3000ｍ 3組 17 : 05 16 : 55 ~ 17 : 00

9 男子 3000ｍ 4組 17 : 18 17 : 08 ~ 17 : 13

10 女子 3000ｍ 1組 17 : 31 17 : 21 ~ 17 : 26

11 男子 5000m 1組 17 : 46 17 : 36 ~ 17 : 41

12 女子 3000ｍ 2組 18 : 11 18 : 01 ~ 18 : 06

13 男子 5000m 2組 18 : 24 18 : 14 ~ 18 : 19

14 女子 3000ｍ 3組 18 : 44 18 : 34 ~ 18 : 39

15 男子 3000ｍ 5組 18 : 57 18 : 47 ~ 18 : 52

16 男子 5000m 3組 19 : 09 18 : 59 ~ 19 : 04

17 男子 5000m 4組 19 : 28 19 : 18 ~ 19 : 23

18 男子 3000ｍ 6組 19 : 46 19 : 36 ~ 19 : 41

19 男子 5000m 5組 19 : 58 19 : 48 ~ 19 : 53

〈注意事項〉

競技開始 招集時間

令和5年度　第5回山梨県長距離記録会 兼　各種駅伝予選会

タイムテーブル

④招集時間内に来ない場合は棄権とします。

①団体受付はスタジアム正面入り口付近にて14:30頃から行います。

　その際に、各団体でまとめて参加料のお支払いお願いします。

③招集所はゴール地点付近になります。招集時間に合わせて、招集所入口で

　シューズのチェックを受けてから入場してください。

　なお、WA規則TR5の規定外のシューズでは出場できません。

　また、競技終了後に使用が発覚した場合には、失格となります。

②今回の長距離記録会では、補助競技場の使用はできません。

⑤アスリートビブス（胸）と腰ナンバーはプログラムに記載されている番号で

　各自作成してください。


