
「スポーツ県やまなし」宣言記念 「県民の日」記念 

第５５回山梨県一周駅伝競走大会要項 
 
１ 主  催  山梨県  山梨県教育委員会  公益財団法人山梨県体育協会 

一般財団法人山梨陸上競技協会  山梨日日新聞社  山梨放送 
２ 主  管  一般財団法人山梨陸上競技協会 
３ 後  援  通過市町村  通過市町村教育委員会  通過市町村体育協会 
        ＮＨＫ甲府放送局  テレビ山梨 
４ 協  力  山梨県警察本部  山梨県交通安全協会  通過地区交通安全協会  

陸上自衛隊北富士駐屯地第１特科隊  国土交通省甲府河川国道事務所   
通過市町村関係団体   
甲斐日産自動車 

５ 協  賛  ＮＥＣ 
６ 期  日  平成３０年１２月 １日(土)   ８時１５分  開会式 (山梨県庁) 

９時００分  スタート (山梨県庁) 
１２月 ２日(日)   ８時００分  スタート (富士吉田役所)   

１３時４５分  閉会式 (山日ＹＢＳ本社)  
７ コース  【第１日目】 山梨県庁→甲府市→笛吹市→山梨市→甲州市→大月市→都留市→西桂町 

→富士吉田市→富士吉田市役所 
【第２日目】 富士吉田市役所→富士吉田市→富士河口湖町→鳴沢村→富士河口湖町→身延町 

→市川三郷町→富士川町→南アルプス市→韮崎市→甲斐市→甲府市→山日ＹＢＳ本社 
８ 区  間  １６７.８km（中継所、コース、区間の距離等は道路状況等により変更あり） 
【第１日目】 ７９.４km 
１区 山梨県庁･････････････････････････県地場産業センター東･･･････････････３.４㎞ 
２区 県地場産業センター東･････････････ボルドー･･･････････････････････････３.０㎞ 
３区 ボルドー･････････････････････････山梨市役所････････････････････････ ８.４㎞ 
４区 山梨市役所･･･････････････････････ハーブ庭園･････････････････････････８.７㎞ 
５区 ハーブ庭園･･･････････････････････甲州市日影消防詰所･････････････････８.２㎞ 
６区 甲州市日影消防詰所･･･････････････笹子天野公園･････････････････････１２.６㎞ 
７区 笹子天野公園･････････････････････大月東中学校･････････････････････１３.７㎞ 
８区 大月東中学校･････････････････････山日ＹＢＳ都留支局･････････････････９.１㎞ 
９区 山日ＹＢＳ都留支局･･･････････････エネオス日山三ツ峠給油所･･･････････７.７㎞ 
10区 エネオス日山三ツ峠給油所････････富士吉田市役所･････････････････････４.６㎞ 

【第２日目】 ８８.４km 
11区 富士吉田市役所･･････････････････富士急本社西･･･････････････････････３.０㎞ 
12区 富士急本社西････････････････････富士緑の休暇村･･･････････････････１１.１㎞ 
13区 富士緑の休暇村･･････････････････県営本栖湖駐車場･････････････････１１.６㎞ 
14区 県営本栖湖駐車場････････････････身延町役場古関出張所･････････････１３.９㎞ 
15区 身延町役場古関出張所････････････六郷小学校･････････････････････････９.９㎞ 
16区 六郷小学校･･････････････････････(株)望月････････････････････････････６.２㎞ 
17区 (株)望月･････････････････････････南アルプス市立美術館･･･････････････９.８㎞ 
18区 南アルプス市立美術館････････････山梨旭ダイヤモンド工業・栄徳･･･････８.７㎞ 
19区 山梨旭ダイヤモンド工業・栄徳････山梨交通敷島バス停･････････････････８.５㎞ 
20区 山梨交通敷島バス停･･････････････山日ＹＢＳ本社ビル･････････････････５.７㎞ 

９ 大会規定  公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準、大会要項、大会規則、運営管理車等の 
車両使用に関わる規則、及び監督会議における運営上の確認事項による。 

10 競技方法  地区対抗とし、第１日目と第２日目の合計時間をもって順位を決定する。 
11 表  彰 

１位  賞状、優勝旗、トロフィー、メダル   ２位  賞状、トロフィー、メダル           
３位  賞状、トロフィー、メダル       ４位～８位  賞状 
区間記録賞  賞状、カップ          参加者全員  参加賞 



 
12 チーム編成 
（１） １チーム３０名以内とする。（監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手２７名） 
（２） 各地区２チームまで出場できる。 
（３） １チームの中に、女子１名、中学生男子・女子各１名、４０歳代男子１名、５０歳以上男子１名の補員を 

 確保しておくこと。 
（４） 監督、コーチ、マネージャーは選手を兼ねることができる。 
（５） 次の区間は指定選手区間とする。 

第１区：中学生男子  第２区：中学生女子  第１０区：４０歳代男子  第１１区：５０歳以上男子  
第２０区：一般高校女子 

（６） 第２日目の走者は、指定区間以外であれば第１日目の走者と兼ねることができる。 
（７） 選手は、当該郡市に在住するか、又は本籍を持つ成人・大学生・高校生・中学生で編成し、平成２９年度の 

登録者であること。選手の登録は平成３０年１０月２５日(木)までに完了すること。 
（８） 高校生及び中学生においては、在住する郡市から出場することを原則とする。但し、在籍する高等学校及び 

中学校所在地からの出場も認める。  
（９） 在住する郡市以外の郡市から出場する選手がいる場合は、事前に当該郡市の監督が話し合い、選手の最終所

属を決定する。尚、当該選手については、双方の監督で「同意書」を交わして確認し、申込み時点でこれらの

ことが明確になる文書を提出する。 
（10） 県外登録競技者は、次の場合に限り出場を認める。但し、起用区間は、２日間を通して４区間以内とする。 

（４０歳代男子５０歳以上男子を含む） 
① 本籍又は出身市町村が山梨県と認められる競技者であること。 
② 卒業高等学校、中学校の所在地が山梨県の競技者であること。 

（11） 県外に定住地を持ち、本県に勤務（在学）する競技者は、次の場合に限り出場を認める。 
① 本県への登録が５ヵ月前（６月末）に完了し、日常から県内の大会へ出場していることが認められる者であ 
ること。 

② 出場は２名を上限とし、起用は３区間以内とする。 
（12） 学連に登録する男子大学生の出場は５名を上限とし、起用は５区間以内とする。 
（13） 上記（10）～（12）について該当する選手は、「申込書」の該当選手の備考欄に（10）は A、（11）は B、

（12）はCと記入すること。  
13 申  込 
（１） 締  切  平成３０年１１月 ５日(月) 午後７時 (監督会議前に提出する) 
（２） 場  所  山梨中銀スタジアム会議室 
（３） 申込書類  大会が定める様式で規程の大きさとする。 

① 申込書 
② 団体申込書（ＵＳＢを添える） 
③ 同意書（選手起用に関するもの） 
④ 広告原稿（広告料の振込は事前に完了する） 

（４） 第１日目の各区間選手名簿を、第２回監督会議で３０部提出する。 
（５） 傷害保険への加入は、第２回監督会議で行う。（会議開始３０分前から受付を始める） 
（６） 申込みの年齢基準日は、平成３０年１２月 １日(土)（大会第１日目）とする。 

14 資格審査会         平成３０年１１月 ９日(金) 午後７時 緑が丘レストハウス 
15 諸会議（会議等の日程は変更する場合がある） 
《大会前》第１回監督会議   平成３０年１１月 ５日(月) 午後７時 山梨中銀スタジアム会議室 

市町村代表者会議  平成３０年１１月２２日(木) 午後４時 山梨中銀スタジアム会議室 
第２回監督会議   平成３０年１１月２２日(木) 午後５時  同  上 
競技役員打合せ   平成３０年１１月２２日(木) 午後６時  同  上 

《大会中》第３回監督会議   平成３０年１２月 １日(土) 午後２時 富士吉田市役所会議室 
《大会後》第４回監督会議   平成３０年１２月 ８日(土) 午後７時 山梨中銀スタジアム会議室 
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