
第 38 回山梨県小学生陸上競技会

１．主   催   一般財団法人  山梨陸上競技協会

２．共   催 （株）山梨日日新聞社・（株）山梨放送

３．主   管   一般財団法人  山梨陸上競技協会  

４．期   日   平成３０年１０月  ８日（月）体育の日

午前８時集合 午前９時競技開始

５．会   場   山梨中銀スタジアム（補助競技場なし）

６．競技種目

◇男子

学年別（４年生，５年生，６年生  ３年生以下）

100ｍ  1000ｍ  走幅跳  

共  通（４年生以上） 80ｍＨ  走高跳  Ｊボール投  4×100ｍＲ

◇女子

学年別（４年生，５年生，６年生  ３年生以下）

100ｍ  800ｍ  走幅跳

共  通（４年生以上） 80ｍＨ  走高跳  Ｊボール投  ４×100ｍＲ

７．参加資格  

県内に在住，または在籍する小学生とし，保護者または責任者の同伴が可

能な児童とする。

８．参加制限  

① １人２種目まで。（リレーは除く。３年生以下は１種目）

② リレーは３年生以下の出場はできない。（同一クラブから複数参加可） 

９．申込期日  平成３０年  ９月１４日（金）必着  

10. 参  加  料   個人種目１種目 400 円   リレー１チーム 800 円

11．申込場所

  山梨陸協ホームページから「大会申込書」をダウンロードしｅ -mail にて

申し込むこと。折り返し確認メールを送る。  

申込先  nakaryou@kai.ed.jp 中村亮二宛  

また，上記申込書を印刷し，参加料振り込み用紙を添付して山梨陸協宛に

送付すること。  

〒 400 ｰ 0024 甲府市北口 2-14-14 山梨文化会館東別館内

 山梨陸上競技協会     ℡  055-251-4581 

問い合わせ先  事務局  大久保学  ℡  090-4703-9059 

12．表   彰   １位～８位までに賞状を， 1 位～ 3 位にはメダルを贈る。

13．そ  の  他  

①この大会は，平成 30 年度日本陸上競技連盟規則に従い実施する。

②トラック競技は，申し込み状況によりタイムレースとすることがある。

③スパイクの使用は自由であるが，指導者の責任において安全に注意して使用

すること。

④リレー競技においてはﾃｲｸ・ｵｰﾊﾞｰ・ｿﾞｰﾝ内からスタートしなければならない。

ﾃｲｸ・ｵｰﾊﾞ・ｿﾞｰﾝは基準点から手前２０ｍ後ろ１０ｍの計３０ｍとする。

⑤ 80ｍＨは，高さ 70cm，インターバル７ m，スタート～第１ハードルまで

13ｍで９台とする。

⑥Ｊボール投は，ジャべボール（ NISHI 製）を使用し，助走は 15ｍ以内とする。

⑦ナンバーカードは主催者が用意する。

⑧参加者の大会中の傷害については応急の措置を講じる。その後の責任は傷害

保険の適応  範囲内で行う。

⑨本大会についてのお問い合わせは山梨陸上競技協会事務局まで。

訂正版
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