
第６４回全日本中学通信陸上競技山梨県大会
（平成３０年度山梨県中学校陸上競技選手権大会） 兼 国民体育大会予選会

『第４５回全日本中学校陸上競技選手権大会標準記録突破大会』

１ 主 催 日本陸上競技連盟 日本中学校体育連盟 山梨県教育委員会・
一般財団法人 山梨陸上競技協会 山梨県小中学校体育連盟

２ 主 管 一般財団法人 山梨陸上競技協会 山梨県小中学校体育連盟陸上専門部

３ 後 援 文部科学省 (財)山梨県体育協会 ＮＨＫ甲府放送局 朝日新聞社甲府総局

４ 期 日 平成３０年７月 ７日（土） 開会式 8:30 競技開始 9:00
８日（日） 競技開始 9:00 閉会式 16:00

５ 会 場 山梨中銀スタジアム

６ 種 目
男
１年 100ｍ 1500ｍ 4*100ｍR 走幅跳 ２年 100ｍ ３年 100ｍ

子
共通 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 110ｍH 4*100ｍR

走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投(5.0Kg) 四種競技

女
１年 100ｍ 800ｍ 4*100ｍR 走幅跳 ２年 100ｍ ３年 100ｍ

子
共通 200ｍ 800ｍ 1500ｍ 100ｍH 4*100ｍR

走高跳 走幅跳 砲丸投(2.721Kg) 四種競技

７ 参加制限
（１）１人２種目以内（リレーは除く）、１校１種目２名以内、リレーは１校１チーム。
（２）別に定めた標準記録を突破した者は、全国大会標準記録突破を狙うオープン

レースに参加できる。
※参加制限に定める１人２種目に含まない。得点・順位には関係しない

（３）学年種目と共通種目の重複参加は可能である。但し同一種目での出場は
できない。オープン参加種目も、この項を適用する。

８ 大会参加料
１人５００円（大会申込をした選手全員）を大会当日の学校受付にて学校毎に
納める。

９ 申込方法
メールにて申し込む ６月２２日（金）１７：００ 〆切
※専門部会にて、最終確認・打合せを行う。
※最終的な競技日程等は、大会打合せ後に決定するので、競技日程が必要な学校は、
各支部陸上専門部長に問い合わせること。なお、小中体連陸上専門部のホーム
ページからも日程を確認できるようにする。

※参加申し込み書にエントリー数と参加料合計金額を記入すること。

10 表 彰
〔個人〕 １～８位に賞状（但し、１・２年の部は１～３位）
〔団体〕 男女別優勝校にＮＨＫカップ、１～３位に賞状

得点はすべて学校対抗とし、同点の場合は上位入賞数とする。
配点は、次のようにする。１位８点、２位７点・・・７位２点、８位１点

11 その他
（１）競技役員と補助員の出ない学校の参加は認めないものとする。
（２）学年、最近の記録は必ず記入のこと。
（３）ナンバーカードについては県小中体連の指定の番号とする。

※番号は１年・２年・共通の部で重複してもよい。
（４）前年度優勝校は優勝カップの返還を忘れずに行うこと。

詳細な要項については、４月の専門部会で各中学校に配布をした「各種大会要項
申込関係書類」を参照してください。また、山梨県小中体連陸上専門部のホーム
ページからもダウンロードできます。


