
通信陸上　大会日程（１日目）
８：１５～　各校代表者集合・打ち合わせ
８：３０～　　開会式

 【トラックの部】

順序 性 種  目 ｽﾃｰｼﾞ 組－着 競技開始時間 招集開始時間 招集終了時間 人数

1 共通男子 １５００ｍ 予選 ４組－３着＋４ 9:00 8:30 8:40 56

2 １年男子 １５００ｍ 予選 ３組－４着＋４ 9:25 8:55 9:05 53

3 共通女子 四種１００ｍH ３組 9:50 9:20 9:30 20

4 共通男子 四種１１０ｍＨ ３組 10:05 9:35 9:45 19

5 １年女子 １００ｍ 予選 ９組－２着＋６ 10:20 9:50 10:00 70

6 ２年女子 １００ｍ 予選 ７組－３着＋３ 10:45 10:15 10:25 53

7 ２年男子 １００ｍ 予選 ７組－３着＋３ 11:10 10:40 10:50 55

8 ３年女子 １００ｍ 予選 ６組－２着＋４ 11:30 11:00 11:10 46

9 ３年男子 １００ｍ 予選 ６組－２着＋４ 11:50 11:20 11:30 47

10 共通男子 ４００ｍ 予選 ６組－１着＋２ 12:15 11:45 11:55 48

11 １年女子 １００ｍ 準決 ３組－２着＋２ 13:00 12:30 12:40 24

12 ２年女子 １００ｍ 準決 ３組－２着＋２ 13:10 12:40 12:50 24

13 ２年男子 １００ｍ 準決 ３組－２着＋２ 13:20 12:50 13:00 24

14 ３年女子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 13:30 13:00 13:10 16

15 ３年男子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 13:35 13:05 13:15 16

16 共通女子 １００ｍH 予選 ６組－２着＋４ 13:50 13:20 13:30 46

17 共通男子 １１０ｍH 予選 ５組－２着＋６ 14:15 13:45 13:55 35

18 共通男子 ４００ｍ 決勝 １組 14:40 14:15 14:25 8

19 １年女子 １００ｍ 決勝 １組 14:50 14:25 14:35 8

20 ２年女子 １００ｍ 決勝 １組 14:55 14:30 14:40 8

21 ２年男子 １００ｍ 決勝 １組 15:00 14:35 14:45 8

22 ３年女子 １００ｍ 決勝 １組 15:05 14:40 14:50 8

23 ３年男子 １００ｍ 決勝 １組 15:10 14:45 14:55 8

24 共通女子 １５００ｍ 決勝 ２組タイムレース 15:20 14:55 15:05 39

25 共通男子 １５００ｍ 決勝 １組 15:35 15:10 15:20 16

26 １年女子 ４×１００ｍR 予選 ３組－２着＋２ 15:45 15:15 15:25 23

27 １年男子 ４×１００ｍR 予選 ３組－１着＋５ 16:00 15:30 15:40 20

28 共通女子 ４×１００ｍR 予選 ４組－１着＋４ 16:15 15:45 15:55 30

29 共通男子 ４×１００ｍR 予選 ４組－１着＋４ 16:30 16:00 16:10 27

【フィールドの部】

〔跳躍種目〕

順序 種別 種  目 ステージ 競技開始時間 招集開始時間招集終了時間 参加人数

1 共通女子
走幅跳

（A・Bピット）
予選通過記録５ｍ４０

予選 9:30 8:50 9:00 66

2 共通男子 棒高跳 決勝 10:00 8:50 9:00 13

3 共通女子 四種　走高跳 11:20 11:00 20

4 １年男子
走幅跳

（A・Bピット）
決勝 11:30 10:50 11:00 55

5 共通男子 走高跳 決勝 13:30 12:50 13:00 42

6 共通男子
走幅跳

（A・Bピット）
予選通過記録６ｍ５０

予選 14:30 13:50 14:00 56

〔投てき〕
順序 種別 種  目 ステージ 競技開始時間 招集開始時間招集終了時間 参加人数

1 共通女子
砲丸投

予選通過記録　１２ｍ５０
予選 9:30 8:50 9:00 52

2 共通男子 四種　砲丸投 12:00 11:40 19

4 共通女子 砲丸投 決勝 14:00 13:20 13:30

【四種競技の部】

順序 種別 種  目 参加人数

1 共通男子 四種競技 19

2 共通女子 四種競技 20

競　技　順　序

①11０ｍH〔10:05〕-②砲丸投〔12:00〕

①１００ｍH〔9:50〕-②走高跳〔11:20〕

2016年7月9,10日



　
８：1５～　　各校代表者集合・打ち合わせ
１５：４５～　閉会式

 【トラックの部】

順序 種別 種  目 ｽﾃｰｼﾞ 組ー着 競技開始時間 招集開始時間 招集終了時間 人数

1 共通男子 ３０００ｍ 決勝 ２組タイムレース 8:50 8:20 8:30 46

2 共通女子 ２００ｍ 予選 ７組－３着＋３ 9:25 8:55 9:05 52

3 共通男子 ２００ｍ 予選 ８組－２着＋８ 9:45 9:15 9:25 60

4 １年男子 １００ｍ 予選 ８組－２着＋８ 10:15 9:45 9:55 57

5 １年女子 ８００ｍ 予選 ３組－１着＋５ 10:45 10:15 10:25 47

6 共通女子 ８００ｍ 予選 ３組－１着＋５ 11:00 10:30 10:40 51

7 共通男子 ８００ｍ 予選 ４組－１着＋４ 11:15 10:45 10:55 61

8 共通女子 １００ｍH 準決 ２組－３着＋２ 11:45 11:15 11:25 16

9 共通男子 １１０ｍH 準決 ２組－３着＋２ 11:55 11:25 11:35 16

10 共通女子 ２００ｍ 準決 ３組－２着＋２ 12:05 11:35 11:45 24

11 共通男子 ２００ｍ 準決 ３組－２着＋２ 12:15 11:50 12:00 24

12 １年男子 １００ｍ 準決 ３組－２着＋２ 12:30 12:05 12:15 24

13 １年女子 ８００ｍ 決勝 １組 13:00 12:35 12:45 8

14 共通女子 ８００ｍ 決勝 １組 13:05 12:40 12:50 8

15 共通男子 ８００ｍ 決勝 １組 13:10 12:45 12:55 8

16 共通女子 １００ｍH 決勝 １組 13:25 13:00 13:10 8

17 共通男子 １１０ｍH 決勝 １組 13:35 13:10 13:20 8

18 １年男子 １００ｍ 決勝 １組 13:45 13:20 13:30 8

19 共通男子 四種４００ｍ 決勝 ３組 13:55 13:45 19

20 共通女子 四種２００ｍ 決勝 ３組 14:15 14:05 20

21 共通女子 ２００ｍ 決勝 １組 14:35 14:10 14:15 8

22 共通男子 ２００ｍ 決勝 １組 14:40 14:15 14:25 8

23 １年男子 １５００ｍ 決勝 １組 14:50 14:25 14:35 16

24 １年女子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:05 14:40 14:45 8

25 １年男子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:10 14:45 14:55 8

26 共通女子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:15 14:50 15:00 8

27 共通男子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:20 14:55 15:05 8

通信陸上　大会日程（２日目）

【フィールドの部】

〔跳躍種目〕

順序 種別 種  目 ステージ 競技開始時間 招集開始時間招集終了時間 参加人数

1 共通女子 走幅跳 決勝 9:00 8:20 8:30

2 共通男子 四種　走高跳 9:30 9:10 19

3 １年女子
走幅跳

（A・Bピット）
決勝 11:00 10:20 10:30 55

4 共通女子 走高跳 決勝 12:00 11:20 11:30 40

5 共通男子 走幅跳 決勝 13:30 12:50 13:00

〔投てき〕

順序 種別 種  目 ステージ 競技開始時間 招集開始時間招集終了時間参加人数

1 共通男子
砲丸投

予選通過記録１３ｍ００
予選 9:00 8:20 8:30 42

2 共通女子 四種　砲丸投 11:30 11:10 20

3 共通男子 砲丸投 決勝 13:00 12:20 12:30

【四種競技の部】

順序 種別 種  目 参加人数

1 共通男子 四種競技 19

2 共通女子 四種競技 20

競　技　順　序

③走高跳〔9:30〕-④４００ｍ〔13:55〕

③砲丸投〔11:30〕-④２００ｍ〔14:15〕

2016年7月9,10日




