
第 30回 県高等学校学年別大会 兼 国体選考会           

 

1  主  催  一般財団法人 山梨陸上競技協会   

2  主  管   山梨県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

3  期  日   平成２８年  ６月４日（土）   競技開始 9時 30分予定 

4  会  場  山梨中銀スタジアム・補助競技場  

〒400-0836 甲府市小瀬町 840  ℡055-243-3111 

 

5 競技種目  ◇ 少年男子 A  (高校 2、3年   8種目) 

100m  400m  5000m   400mH  棒高跳  走幅跳   

ハンマー投  やり投 
 
◇ 少年男子 B  (高校 1年  4種目) 

100m  3000m   走幅跳  砲丸投 
 
◇ 少年男子共通  (高校全学年  7種目） 

800m  110mH   5000mW  走高跳  三段跳  円盤投   4×100mR 
 
 
◇ 少年女子 A  (高校 2、3年  6種目) 

100m  400m  3000m   400mH  5000mW  走幅跳   
 
◇ 少年女子 B  (高校 1年  5種目) 

100m  800m   100mH  走幅跳   砲丸投 
 
◇ 少年女子共通  (高校全学年  6種目） 

1500m  棒高跳  三段跳  円盤投  やり投   4×100mR 

 

6  競技規定  2016年度(公財)日本陸上競技連盟規則並びに本大会申し合わせ事項による。 

7  参加資格   日本陸上競技連盟に登記登録された競技者で、山梨登録選手であること。 

8  参加制限  １人２種目まで可（ただしリレーを除く）。 

9  参加申込   申込〆切前日５月１６日（月）の１７時００分までに､申込様式の必要事項を

もれなく記入し､甲府工業高校の河野公昭先生へ､メール送信すること｡  

申込一覧表・種目別参加人数一覧表は､プリントアウトして､公印を捺印し､  

  ５月１７日（火）の専門部役員会に提出すること。 

10  参加 料   1人８００円・リレー１チーム１０００円（大会当日支払でお願いします） 

11  その 他   ① 長距離種目の競技時間は､なるべく涼しい時間帯になるよう配慮する｡ 

               ② トラック種目のハードルと 400ｍ以上はタイムレースの予定である。 

        ③ フィールド種目はトップ 8を行う予定である。 

        ④ 国体種目に準じているので、女子 5000ｍWは少年 Aに限定する。 

        ⑤ 4×100ｍRは 1校で複数チームのエントリーが可能である。 


