
男子第４８回・女子３１回山梨県高等学校新人駅伝競走大会

１．主 催 山梨県教育委員会・山梨県高等学校体育連盟

２．後 援 公益財団法人山梨県体育協会・笛吹市・笛吹市教育委員会
一般財団法人山梨陸上競技協会

３．主 管 山梨県高等学校体育連盟陸上競技部専門部
協力団体 笛吹市陸上競技協会

予備日２月１３日（土）４．期 日 平成２８年１月３０日（土）
受 付 ８時３０分 開会式 ９時００分
出 発 男子１０時００分・女子１０時０１分 閉会式 １３時００分

５．場 所 受 付・開閉会式 笛吹市役場前堤防
出 発・決 勝 笛吹市役場前サイクリングロ－ド広場

区 間 第１区 笛吹市役場前 ～ 白井河原橋手前折り返し 10,000 m
第２区 笛吹市役場前 ～ 万年橋下流 折り返し 3,000 m
第３区 笛吹市役場前 ～ 砂原橋手前 折り返し 8,097.5m
第４区 笛吹市役場前 ～ 砂原橋手前 折り返し 8,097.5m
第５区 笛吹市役場前 ～ 万年橋下流 折り返し 3,000 m
第６区 笛吹市役場前 ～ 蛍見橋手前 折り返し 5,000 m
第７区 笛吹市役場前 ～ 蛍見橋手前 折り返し 5,000 m

区 間 第１区 笛吹市役場前 ～ 蛍見橋下流 折り返し 6,000 m
第２区 笛吹市役場前 ～ ｽｺﾚ-ｾﾝﾀ-前 折り折し 4,097.5m
第３区 笛吹市役場前 ～ 万年橋下流 折り返し 3,000 m
第４区 笛吹市役場前 ～ 万年橋下流 折り返し 3,000 m
第５区 笛吹市役場前 ～ 蛍見橋手前 折り返し 5,000 m
コ－スは笛吹川右岸・土手下の笛吹川サイクリングロ－ドコ－スを各区間
とも中継所位置を同一地点（笛吹市役場前）の折り返しコ－スとする。

６．競技規則 ・学校対校とする。
・男子監督１名・選手１０名、女子監督１名・選手８名とし、申し込み後の選手変更

は認めない。
・引継ぎには、タスキを用い幅７ｃｍ参加校で用意する。
・競走は、高校駅伝規則と平成２７年度日本陸上競技連盟駅伝規則による｡
・選手変更は、全国高校駅伝競走山梨県予選会に準ずる｡

７．出場資格 ・出場者は、山梨県高等学校体育連盟加盟の生徒であること。
。・出場者は、平成１０年４月２日以後生まれの者であり、３年生は除く

・転校後６ケ月以内の者は、出場できない。
・出場者は、あらかじめ健康診断を受け在学する学校長の出場認知を必要とする。
・外国人選手は、登録は２名、１区以外の区間で出場は１名に限る。

８．表 彰 ・第１位～第３位までの入賞および区間第１位の者に賞状を授与する。
・優勝校には、優勝旗を授与する。
・男子第４６回・女子２９回（一昨年度）優勝校は優勝旗を開会式に返納のこと。

９．申 込 ・同封の用紙を２部提出すること。
期 日 平成２８年１月１２日（火）１７時００分 必着
申込先 甲府市塩部二丁目７－１

甲府工業高等学校 河野公昭 宛
TEL ０５５－２５２－４８９６
FAX ０５５－２５１－３３８５

※ オ－ダ－交換・代表者会議は実施しません。

１０．各高校ナンバ－ 別紙

ナンバ－は、全国駅伝予選会に配布したＮＯカードを使用する。※



競 技 注 意 事 項

１ 競技規則について

。競技は２０１５年度日本陸上競技規則および同駅伝競走規準および大会規定による

２ 選手登録及びオーダーについて

①チームは監督１名、選手男子10名、女子8名とし、申込後の選手変更は認めない。

②正式オーダーは、学校受付時（１月３０日（土）８時３０分～８時５０分）に笛吹

市役所前堤防（大会本部）に提出する。

③混成チーム及び同一学校からの複数チームの出場を認める。

④同一学校で1チーム以上出場した場合に補員を別チームにエントリーできる。

３ 走行について

選手はサイクリングロードの中心より左側を走り、対向選手を妨害するよう右に出

てはならない。

４ 中継について

①襷の受け渡しは、各中継線より進行方向２０ｍ間において完了すること。

②襷を受け取る走者は前走者区域（中継線の手前の走路）に入ってはならない。

５ 襷について

①襷は各学校で作成し、学校受付時に検印（確認）を受けること。

②襷は必ず肩から脇の下にかけなければならない。

③襷は前走者と次走者の間で手渡さなければならない。

④襷は引き継ぎ後、できるだけ早く肩にかけること。

６ 助力について

①選手は競技中、いかなる助力も受けてはならない （飲食物の補給）。

②人または車両による伴走行為は一切認めない （自転車による伴走も含む）。

③伴走およびこれに類する行為があった場合は失格とする。

８ 第１区走者の出発について

①出発時の並び順は、走行方向に向かって番号順に左から並ぶ。

②出発の３分前に競技服装になる。３０秒前にスタートラインに並ぶ。

８ 招集について

〈男子〉

招 集 時 間 招 集 時 間
区 間 区 間

集合時間 完了時間 集合時間 完了時間

１区 最終 ０９：４０ ０９：５０ ５区 最終 １１：１０ １１：２０

２区 〃 １０：１０ １０：２０ ６区 〃 １１：２０ １１：３０

３区 〃 １０：２０ １０：３０ ７区 〃 １１：４５ １１：５５

４区 〃 １０：４５ １０：５５



〈女子〉

招 集 時 間 招 集 時 間
区 間 区 間

集合時間 完了時間 集合時間 完了時間

１区 最終 ０９：４０ ０９：５０ ４区 最終 １０：３０ １０：４０

２区 〃 １０：００ １０：１０ ５区 〃 １０：４０ １０：５０

３区 〃 １０：２０ １０：３０

招集は、スタート地点もしくは中継地点で必ず本人または代理の者が受けること。

９ 不慮の事故について

①レース中に走者が事故のため競走を中止した場合は、次の区間から該当区間の走者

を出発させる場合もある。この場合、最終走者から１分後に出発させ、総合記録は

認めないが、事故のあった区間以外の区間記録は認める。

、 。②審判長は選手が走行不可能と判断した時 その選手の競技を中断させることがある

③レース中に生じた事故については、応急処置のみ大会本部で行う。

10 繰り上げスタートについて

、 。（ ）競技運営上 繰り上げ出発をすることがある 男子７区先頭から２０分遅れた場合

上記以外は、審判長の判断で行う場合もある。

11 表彰について

①総合成績の上位３校、及び各区間の１位を区間賞として表彰をする。

②混成チームにおいても、それぞれの区間の記録は区間賞の対象とする。

③同学校で1チーム以上出場したチーム及び混成チームは総合成績から除外する。

12 その他の注意事項

総合成績は閉会式終了後，各高校に１部配布する。

また成績は山梨陸協ＨＰに掲載致します。



山梨県高等学校新人駅伝競走大会　走路略図

日時　平成28年１月３0日　（土）
スタート男子１０：００　女子１０：０１
場所　笛吹市石和町サイクリングロード

笛吹橋

ﾄｲﾚ 鵜飼橋

石和町役場 　∥　　∩　　　∥ 出発地点・ゴール
　　　○ 　　∥　↓ 　↑ ∥　 中継・決勝

　　∥ 　　　∥ 新石和橋

バイパス
　　∥ 　　　∥

女子３区 　　　○ 　　∥　↓ 　↑ ∥
女子４区 　　　○ 　　∥ 　　　∥ 男子２区・５区

　　∥ 　　　○ 万年橋
女子２区 　　　○

　　スコレーセンター 　　∥ 　　　∥
　　∥　↓ 　↑ ∥
　　∥ 　　　∥ 男子６区・７区

女子５区 　　　○ 　　∥ 　　　○ 蛍見橋

女子１区 　　　○ 　　∥ 　　　∥
　　∥　↓ 　↑ ∥
　　∥ 　　　∥ 男子３区・４区
　　∥ 　　　○ 砂原橋

　　∥ 　　　∥
　　∥　↓ 　↑ ∥
　　∥ 　　　∥ 男子１区

　∥　　∪　　　○ 白井河原橋

男子
１区 １０，０００ｍ 石和町役場前～白井河原橋手前折返し
２区 　３，０００ｍ 石和町役場前～万年橋下流折返し
３区 　８，０９７.５ｍ 石和町役場前～砂原橋手前折返し
４区 　８，０９７.５ｍ 石和町役場前～砂原橋手前折返し
５区 　３，０００ｍ 石和町役場前～万年橋下流折返し
６区 　５，０００ｍ 石和町役場前～蛍見橋手前折返し
７区 　５，０００ｍ 石和町役場前～蛍見橋手前折返し
女子
１区 　６，０００ｍ 石和町役場前～蛍見橋下流折返し
２区 　４，０９７.５ｍ 石和町役場前～スコレーセンター前
３区 　３，０００ｍ 石和町役場前～万年橋下流折返し
４区 　３，０００ｍ 石和町役場前～万年橋下流折返し
５区 　５，０００ｍ 石和町役場前～蛍見橋下流折返し

参加校・応援
駐車場

●　駐車場は笛吹川河川敷を利用して下さい。
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