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平成２４年度　第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会

参　加　校　配　付　書　類　一　覧



1 19

2 19

3 19

4 19

5 19

6 19

7 19

8 19

9 19

10 19

11 19

12 19

13 19

14 19

15 19

16 19

17 19

18 19

19 19

20 19

学 校 所 在 地

フ　リ　ガ　ナ

学 校 名

学 校 長 名 印 印

男子

NO
400mR

都・県 

枚 の №

学校名略称 フリガナ

フリガナ

様式 ２（男子）

出　場　種　目

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会　学校別参加申込書

学年 生 年 月 日
リ レ ー 種 目

1600mR１ ２
氏　　名

〒（　　　　　－　　　　　　） ℡（　　　　　－　　　　　－　　　　　 　

　上記は、本校在学生徒で標記大会に出場することを認め、参加申し込みをします。

引率責任者

（ゴム印を使用し、フリガナをつけること。
Ｏ　　　　　　　ｏ手書き不可。PC入力可。）



21 19

22 19

23 19

24 19

25 19

26 19

27 19

28 19

29 19

30 19

31 19

32 19

33 19

34 19

35 19

36 19

37 19

38 19

39 19

40 19

41 19

42 19

43 19

44 19

45 19

46 19

47 19

48 19

49 19

50 19

男子

様式 ２（男子）

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会　学校別参加申込書

学校名略称 フリガナ 都・県 

２枚 の №２

生 年 月 日
１ ２ 400mR 1600mR

NO 氏　　名 フリガナ 学年
出　場　種　目 リ レ ー 種 目



1 19

2 19

3 19

4 19

5 19

6 19

7 19

8 19

9 19

10 19

11 19

12 19

13 19

14 19

15 19

16 19

17 19

18 19

19 19

20 19

学 校 所 在 地

フ　リ　ガ　ナ

学 校 名

学 校 長 名 印 印

女子

℡（　　　　　－　　　　　－　　　　　 　

生 年 月 日
１ ２ 400mR 1600mR

都・県 

枚 の №

NO 氏　　名 フリガナ 学年
出　場　種　目 リ レ ー 種 目

様式 ２（女子）

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会　学校別参加申込書

学校名略称 フリガナ

（ゴム印を使用し、フリガナをつけること。
Ｏ　　　　　　　ｏ手書き不可。PC入力可。）

　上記は、本校在学生徒で標記大会に出場することを認め、参加申し込みをします。

〒（　　　　　－　　　　　　）

引率責任者



21 19

22 19

23 19

24 19

25 19

26 19

27 19

28 19

29 19

30 19

31 19

32 19

33 19

34 19

35 19

36 19

37 19

38 19

39 19

40 19

41 19

42 19

43 19

44 19

45 19

46 19

47 19

48 19

49 19

50 19

生 年 月 日
１ ２ 400mR 1600mR

リ レ ー 種 目

女子
学校名略称 フリガナ

様式 ２（女子）

都・県 

２枚 の №２

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会　学校別参加申込書

NO 氏　　名 フリガナ 学年
出　場　種　目



各高校で入力する場合の注意事項

手書き可能ですが、入力する場合は間違いがないようにお願いします。

① 学校名（略称６文字以内）は，全角で入力してください。

ただし、○○高校の高校は入力しないで下さい。

② 全角カタカナで入力して下さい。

③ 都県名入力後、都・県の必要でないものは削除して下さい。

④ ２０名を越える参加がある場合、２枚目に入力して下さい。

その際、学校所在地等の入力は不要です。

１ ２ 400mR 1600mR

1 ① ② ③ ④ ④ ⑤ ⑤ 19 ⑥ ⑦ ⑧

2 19

① 全角７文字以内、半角１４文字以内（ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄ可）で入力してください。

ただし，姓と名の間は全角スペースを１文字を空けてください。

外国籍で全角８文字以上、半角１５文字以上の長い名前の場合は、

「T.ｷｳﾁ」や「T.KIUTI」のように省略形で記入してください。

② 半角ｶﾀｶﾅ１４文字以内で入力してください。

ただし，姓と名の間は半角スペース１文字を空けてください。

③ 半角数字で入力して下さい。

④ 全角文字で入力してください。

⑤ 参加者の欄に○印を入力して下さい。

⑥ 生年月日の西暦下２桁を入力して下さい。

⑦ 生まれ月を入力して下さい。

⑧ 生まれた日を入力して下さい。

問合先 　小林　直樹
携帯電話 　090-3330-1834
E-mail

リ レ ー 種 目
生 年 月 日NO 氏　　名 フリガナ 学年

knaoki@kai.ed.jp

出　場　種　目

男子
学校名略称 フリガナ 　　　③　　　都・県 

① ② ④　枚 の №



平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会 

《 宿泊要項 》 

１．趣旨 
 「関東高校選抜新人陸上競技選手権大会」開催の趣旨を踏まえ大会参加者が十分な活躍ができるような宿泊

環境の提供に努めます。    斡旋期間 １０月２６日（金）～１０月２７日（土） ２日間 
２．対象者 
 この要項の適用対象者は、大会に参加する監督コーチ・生徒です。（以下「大会参加者」とします。） 
 ※部屋割りについては、同学校内で監督コーチと生徒（男女別）で別々に致しますが、監督コーチが１～２

名の場合、同県内の相部屋になる場合がございます。（生徒１～２名の申込で相部屋不可の場合、甲府市

内のホテルをお勧めします。）※部屋数に限りがある為、希望に添えない場合があります。 
３．宿泊・弁当の申込み方法 
 本大会の宿泊・弁当の申込みは別紙「大会宿泊・弁当申込書」に必要事項をご記入の上、１０月１２日（金）

までにＦＡＸまたは郵送にてお申込みください。 
・宿泊料金 Ａランク １泊２食付 １１，０００円（税込）  
      Ｂランク １泊２食付 １０，０００円（税込） 
      Ｃランク １泊２食付  ９，０００円（税込） 

 ・弁当料金               ８４０円（税込・お茶付） 
 申し込み締め切り後、「予約確認・請求書」を送付いたします。 
 １０月２２日（月）までに下記口座にお振込みください。 

 ＜振込先＞ 三井住友信託銀行 甲府支店 普通預金 ６９７９１３５ 口座名 （株）ＹＢＳＴ＆Ｌ 
 ＜問合せ先＞ （株）ＹＢＳＴ＆Ｌ 第１６回関東高校選抜新人陸上競技選手権大会係 担当／原・古屋 
         〒400-8545 山梨県甲府市北口 2-6-10 TEL055(231)3370 FAX055(231)3377 
         営業時間・平日 9:00～18:00 
４．変更・取消し料金について 
 前日までは、ＹＢＳＴ＆Ｌ大会係までご連絡ください。受付は営業時間内にお願いいたします。 

宿泊取消しの申し出区分 宿泊取消料 
宿泊予定日の８日前まで 無料 
宿泊予定日の７日前から２日前まで 宿泊料金の２０％ 
宿泊日の前日 宿泊料金の５０％ 
当日・無連絡不泊 宿泊料金の１００％ 

 弁当の変更は前日の１４：００までにご連絡ください。（前日１４：００以降１００％） 
変更・取消しにより返金が生じた場合は、原則として後日の振込みとします。但し、小額の場合、大会期間

中の会場「ＹＢＳＴ＆Ｌ」デスクで清算いたします。 
５．弁当の受け渡しについて 
 小瀬スポーツ公園陸上競技場の「弁当引換え所」にて １１：００～１２：３０ に引換えいたします。 
※ 弁当のごみは １５：００までに「弁当引換所」までお戻しください。 

６．その他 
 領収書は、銀行振込時に発行される振込証をもって領収書とします。別途、領収書が必要な場合は、大会期

間中の「ＹＢＳＴ＆Ｌ」デスクにお申し出ください。 
＜大会会場までのアクセス＞ 

石和温泉～大会会場（車：所要約２０分）。 甲府市内～大会会場（車：所要約１５分）。石和より会場まで直

行の交通機関はありません。甲府駅南口より路線バスが運行しています。（所要約３０分 片道３５０円） 
朝の通勤ラッシュの時間となりますので余裕をもって行動してください。 



 
（様式４） 

平成２４年度  第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会 

宿泊 ・ 弁当申込書 

FAX０５５－２３１－３３７７（株）ＹＢＳＴ＆Ｌ「関東高校選抜新人陸上大会」係 
                都・県 

平成２４年   月   日 

ふ り が な  ふ り が な  

学 校 名  学 校 長 名  

〒ふりがな 〒 ふ り が な  

所 在 地  引率責任者 印 

電  話  緊急連絡先 

氏名・電話 

氏名： 

F A X  電話： 

＜宿泊希望タイプ＞ Ａ、Ｂのいずれかと宿泊形式に○印をしてください。 

Ａ 石和温泉旅館                 （１泊２食） 

Ｂ 石和温泉旅館 又は、甲府市内ホテル  （１泊２食） 

Ｃ 甲府市内ホテル                （１泊２食） 

※旅館又はホテルの希望は、部屋数に限りがある為、希望に添えない場合があります。 

宿泊期日 平成２４年１０月２６日(金) ～ ２７日(土)   ２泊 

 日・曜日 10／26（金） 10／27（土） 10／28（日） 備考 

 監 督 

コーチ 

男     

 女     

 
生徒 

男     

 女     

 合計     

弁  当 必要個数 
 個 個  

交 通 機 関 

到着予定時刻 

電車   ・   乗用車(      台)   ・   マイクロバス(      台)   ・   大型バス 

１０月    日(   )     午後       時       分頃        宿舎到着予定 

連絡事項 

領収証   要 ・ 不要   宛名     ：  

 

                       金額     ： 

 

                       但し書き  ： 

＊１ 領収証が必要な場合は､大会期間中にＹＢＳＴ＆Ｌデスクへお申し出ください｡（正面玄関前） 

    （原則銀行振込時に発行される振込明細書とさせていただきます。） 

※申込用紙の各欄に必要事項をご記入又は○印をお付けの上ＦＡＸまたは郵送にてお申込ください。 
※申し込み締め切り １０月１２日（金） までに必着でお願いいたします。 
 
[返金のために必要になりますので､振り込み口座を必ずご記入ください] 

金融機関  銀行 ・ 信金 支店 

口座番号 普通 
( フ リ ガ ナ ) 

名義人氏名 
 

 



平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会要項  

 

1 主  催  関東陸上競技協会・(社)東京陸上競技協会・関東高等学校体育連盟 

2 主  管  山梨陸上競技協会 ・ 関東高等学校体育連盟陸上競技専門部 ・ 山梨県高等学校体育連盟 

3 後  援  公益財団法人山梨県体育協会 ・ 山梨県教育委員会 ・ 甲府市教育委員会 

 

4 期  日  平成２４年 １０月２７日（土） 開 会 式 午前 ８時４０分 

                                        競技開始  午前 ９時３０分 （雨天決行） 

２８日（日）  競技開始 午前 ９時３０分 （雨天決行） 

 

5 会  場  小瀬スポーツ公園 山梨中銀スタジアム 

         〒400-0836 山梨県甲府市小瀬町840  TEL 055-243-3111 

 

6 競技種目  男 子（２０種目）  女 子（１７種目） 

  27日(土)  男 子 １００ｍ  ４００ｍ  １５００ｍ  １１０ｍＨ  ３０００ｍＳＣ  ５０００ｍＷ  ４×１００ｍＲ 

            走高跳  棒高跳  走幅跳  円盤投  ハンマー投 

        女 子 １００ｍ  ４００ｍ  １５００ｍ  １００ｍＨ  ５０００ｍＷ  ４×１００ｍＲ 

            走幅跳  円盤投 

  28日(日)  男 子 ２００ｍ  ８００ｍ  ５０００ｍ  ４００ｍＨ  ４×４００ｍＲ 

            三段跳  砲丸投  やり投 

        女 子 ２００ｍ  ８００ｍ  ３０００ｍ  ４００ｍＨ  ４×４００ｍＲ 

            走高跳  三段跳  砲丸投  やり投 

7 競技規定   

2012年度公益財団法人日本陸上競技連盟規則、並びに本大会申し合わせ事項による。 

8 参加資格 

（１）競技者は、学校教育法第1条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒であること。 

（２）競技者は、各都県高等学校体育連盟加盟校の生徒で、当該競技要項により関東選抜新人大会の参加資格を得た 

者に限る。 

（３）平成６年４月２日以降に生まれた者（１・２年生に限る）。ただし、出場は同一競技２回までとし、同一学年の 

出場は１回限りとする。 

（４）リレーを編成する場合は、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

（５）統廃合の対象となる学校については、該当校を含む合同チームによる大会参加を認める。  

（６）転校後６ｹ月未満の者は参加を認めない。ただし、一家転住等やむを得ない場合は、各都県高等学校体育 

連盟会長の許可があればこの限りではない。 

（７）参加する競技者は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長及び所属する高等学校体育連盟会長の承認 

を必要とする。 

（８）各都県陸上競技協会を経て、公益財団法人日本陸上競技連盟に登録された競技者であること。 

（９）参加資格の特例 

ア 上記（１）、（２）に定める生徒以外で、当該競技要項により、大会参加資格を満たすと判断され、かつ各都県 

高等学校体育連盟が推薦した生徒について、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

        イ 上記（３）のただし書きについては、学年の区分を設けない課程に在学する生徒の出場は、同一競技２回限り 

      とする。  

 

 



【大会参加資格の別途に定める規定】 

（１）学校教育法第72条、115条、124条、134条の学校に在籍し、各都県高等学校体育連盟の大会に参加を認め 

られた生徒であること。 

（２）以下の条件を具備すること。 

① 大会参加を認める条件 

       ア  関東高等学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

       イ  参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、学齢、修業年限ともに高等学校と一致していること。 

また、連携校の生徒による混成は認められない。 

       ウ  各学校にあっては、各都県高等学校体育連盟の予選会から出場が認められたもの。 

        エ  各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教員の指導のもとに 

適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べ著しく均衡を失していず、運営が適切であること。 

     ② 大会参加に際して守るべき条件 

       ア   関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会要項を遵守し、競技種目、大会申し合わせ事項等に従うと 

ともに大会の円滑な運営に協力すること。 

       イ  大会参加に際しては、責任ある引率責任者が引率するとともに、万一事故の発生に備えて傷害保険に加入 

しておくなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

        ウ  大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

9 参加制限 

（１）出場は各種目とも各都県推薦の３名（３チーム）とする。ただし、開催都県はフィールド競技に限り、 

６名出場できる。 

（２）同一人は２種目（リレーは除く）とし、リレーは１校（１チーム）６名以内とする。 

（３）外国人留学生については、１校、男子４名・女子３名以内とし、１種目１校１名以内とする（この種目には 

リレーを含む）。ただし、リレーに出場する場合には、個人種目と合わせて、男子は１校最大４種目、女子は 

１校最大３種目とする。 

10 引率・監督 

（１）参加者は、必ず引率責任者によって引率される。引率責任者は選手のすべての行動に対し責任を負うものとする。 

（２）引率責任者は、団体の場合は校長が定める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員とする。 

  （３）監督は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず 

加入することを条件とする。 

11 参加申込 

（１）申込期日 平成２４年１０月１２日（金） 必着 

（２）申込書類 

         ア 様式 １ ・・・選手並びに役員参加申込書・・・・・・・・・都県別男女 各 １ 通（ＵＳＢにも入れる） 

         イ 様式 ２ ・・・学校別参加申込書・・・・・・・・・・・・・学校別男女 各 １ 通 

     ウ 様式 ３ ・・・各都県予選会成績表・・・・・・・・・・・・都県別男女 各 １ 通 

     エ 様式 ４ ・・・学校別宿泊・弁当申込書（１部はコピー）・・ 学校別      １ 通 

     オ 様式 ５ ・・・参加料納入一覧表・・・・・・・・・・・・・都県別     １ 通（ＵＳＢにも入れる） 

     カ 様式 ６ ・・・プログラム申込一覧表・・・・・・・・・・・都県別     １ 通（ＵＳＢにも入れる） 

     キ その他  ・・・プログラムと記録集(予選ラウンドからの記録一覧） ・・・・ １ 部 

  （３）申込方法 

        所定の様式により、各都県高等学校体育連盟陸上競技専門部でまとめて下記に申し込む。 

〒409-2531  山梨県南巨摩郡身延町梅平1201-2 （身延高等学校内） 

第 16回関東高校選抜新人陸上競技大会事務局  小林 浩昭 

TEL 0556-62-1045   FAX 0556-62-1047 

 



※ 個人情報の取り扱いに関して 

         大会参加に際して提供される個人情報は,本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用することは 

ありません。詳しくは、【 関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会における個人情報及び肖像権に関わる 

取り扱いについて 】を参照してください。 

12 参 加 料 

（１）参 加 料  1人 ２，１００円 

（２）納入方法  所定の様式により、各都県高体連陸上競技専門部でまとめて、下記の口座番号に振り込む。 

             振込先 山梨中央銀行  湯村支店（店番２５５） 普通 ５２９１７９ 

                  関東高校選抜大会  会 計 時澤 豊見 

                 （ｶﾝﾄｳｺｳｺｳｾﾝﾊﾞﾂﾀｲｶｲ ｶｲｹｲ   ﾄｷｻﾞﾜﾎｳｹﾝ） 

             連絡先 〒400-0026 山梨県甲府市塩部2-7-1 甲府工業高等学校 

                 TEL 055-252-4896  FAX 055-251-3385   

13 宿  泊 

（１）本大会の参加者は、大会事務局で指定した宿舎に必ず宿泊すること。 

  （２）宿泊費は、下記のＡ・Ｂ １泊２食（税・サービス料込）とする。 

（３）Ａ １１，０００円  Ｂ １０，０００円  Ｃ ９，０００円 

  （４）上記Ａ・Ｂ・Ｃの希望条件を様式に倣って記入する。ただし、希望に沿えない場合もある。 

   （５）昼食弁当は、１食 ８４０円（税込・お茶付）とする。 

  （６）宿泊予納金は徴収しない。 

（７）所定の様式により、各都県高体連陸上競技専門部でまとめて、宿泊要項に記載の申込先に申し込む。 

14 表  彰 

        種目別８位まで賞状を授与する。 

15 学校受付 

（１）平成２４年１０月２６日（金）１０：００～ 主競技場正面入口内 【１０月２７日（土）以降も同所で配布】 

  （２）ナンバーカード（主催者作成）・プログラム・領収書（参加料・プログラム代）を学校別に配布する。 

16 競 技 場 

主競技場は全天候舗装であり、スパイクシューズのピンの長さは、トラック競技は９mm以下、 

フィールド競技は１２mm以下とする。 

17 競技用具 

棒高跳のポール、やりについては、検査で承認されたものに限り使用できる。その他の競技用具は、 

大会事務局で用意したものを使用すること。 

18 棒高跳ポール 

   （１）送り先 〒400-0836  山梨県甲府市小瀬町840  小瀬スポーツ公園 山梨中銀スタジアム  

                【 平成２４年１０月２５日（木）午前中［期日：時間指定］で送ること 】 

（２）棒高跳ポールの発送を希望する学校は、大会事務局まで連絡すること。 

19 応急処置 

         競技中に発生した傷病などの応急処置については大会事務局で行うが、以後の処置は行わない。 

20 諸 会 議   会 場    小瀬スポーツ公園 山梨中銀スタジアム内 会議室 

  （１）各都県委員長会議   平成２４年１０月２６日（金） １１時００分 

  （２）監 督 会 議   平成２４年１０月２６日（金） １３時００分 

   （３）競技力向上委員長会議   平成２４年１０月２６日（金） １４時００分 

   



開　始 完　了

1 9:30 女 4×100mR 予選 3－2＋2 9:05 9:15
2 9:45 男 4×100mR 予選 3－2＋2 9:20 9:30
3 10:05 女 1500m 予選 2－4＋4 9:40 9:50
4 10:25 男 1500m 予選 2－4＋4 10:00 10:10
5 10:45 女 400m 予選 3－2＋2 10:20 10:30
6 11:00 男 400m 予選 3－2＋2 10:35 10:45
7 11:20 女 100m 予選 3－2＋2 10:55 11:05
8 11:35 男 100m 予選 3－2＋2 11:10 11:20
9 11:55 女 100mH 予選 3－2＋2 11:30 11:40
10 12:15 男 110mH 予選 3－2＋2 11:50 12:00
11 12:35 男 3000mSC 予選 2－4＋4 12:10 12:20
12 13:05 男 5000mW 決勝 1 12:40 12:50
13 13:40 女 400m 決勝 1 13:15 13:25
14 13:50 男 400m 決勝 1 13:25 13:35
15 14:00 女 100m 決勝 1 13:35 13:45
16 14:10 男 100m 決勝 1 13:45 13:55
17 14:25 女 100mH 決勝 1 14:00 14:10
18 14:35 男 110mH 決勝 1 14:10 14:20
19 14:50 女 1500m 決勝 1 14:25 14:35
20 15:00 男 1500m 決勝 1 14:35 14:45
21 15:10 女 5000mW 決勝 1 14:45 14:55
22 16:00 女 4×100mR 決勝 1 15:35 15:45
23 16:10 男 4×100mR 決勝 1 15:45 15:55

開　始 完　了

1 10:30 男 走幅跳 決勝 A 9:30 9:40
2 11:00 男 棒高跳 決勝 棒高跳 P 9:20 9:30
3 13:00 男 走高跳 決勝 A　ゾーン 12:00 12:10
4 13:30 女 走幅跳 決勝 A 12:30 12:40

開　始 完　了

1 9:30 男 ハンマー投 決勝 Ａ　ゾーン 8:20 8:30
2 12:00 女 円盤投 決勝 Ａ　ゾーン 11:00 11:10
3 14:30 男 円盤投 決勝 Ａ　ゾーン 13:30 13:40

◇　跳 躍 競 技　◇

No 種別 ピット性別
競技開始
時      刻

招　集　時　刻
種目

招　集　時　刻

◇　投 て き 競 技　◇

No 種別 ピット性別 種目
競技開始
時      刻

〈 第 １ 日 目 〉　　１０　月　２ ７　日　（土）

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会 競技日程

No 性 別 種　　目 種　別 組・着・＋
競技開始
時      刻

◇　ト ラ ッ ク 競 技　◇

招　集　時　刻



開　始 完　了

1 9:30 女 4×400mR 予選 3－2＋2 9:05 9:15
2 9:55 男 4×400mR 予選 3－2＋2 9:30 9:40
3 10:30 女 800m 予選 3－2＋2 10:05 10:15
4 10:55 男 800m 予選 3－2＋2 10:30 10:40
5 11:30 女 400mH 予選 3－2＋2 11:05 11:15
6 11:55 男 400mH 予選 3－2＋2 11:30 11:40
7 12:20 女 200m 予選 3－2＋2 11:55 12:05
8 12:35 男 200m 予選 3－2＋2 12:10 12:20
9 13:05 男 3000mSC 決勝 1 12:40 12:50
10 13:25 女 800m 決勝 1 13:00 13:10
11 13:35 男 800m 決勝 1 13:10 13:20
12 13:50 女 400mH 決勝 1 13:25 13:35
13 14:00 男 400mH 決勝 1 13:35 13:45
14 14:15 女 200m 決勝 1 13:50 14:00
15 14:25 男 200m 決勝 1 14:00 14:10
16 14:35 女 3000m 決勝 1 14:10 14:20
17 14:55 男 5000m 決勝 1 14:30 14:40
18 15:20 女 4×400mR 決勝 1 14:55 15:05
19 15:30 男 4×400mR 決勝 1 15:05 15:15

開　始 完　了

1 9:30 女 三段跳 決勝 A 8:30 8:40
2 12:30 男 三段跳 決勝 A 11:30 11:40
3 13:00 女 走高跳 決勝 A　ゾーン 12:00 12:10

開　始 完　了

1 10:00 女 砲丸投 決勝 Ｂ　ゾーン 9:00 9:10
2 10:00 男 やり投 決勝 Ｂ　ゾーン 9:00 9:10
3 13:00 男 砲丸投 決勝 Ｂ　ゾーン 12:00 12:10
4 13:00 女 やり投 決勝 Ｂ　ゾーン 12:00 12:10

◇　ト ラ ッ ク 競 技　◇

〈 第 ２ 日 目 〉　　１ ０　月　２ ８　日　（日）

No 性 別 種　　目 種　別 組・着・＋
競技開始
時      刻

招　集　時　刻

ピット

競技開始
時      刻

性別 種目
競技開始
時      刻

種目
招　集　時　刻

招　集　時　刻

◇　投 て き 競 技　◇

◇　跳 躍 競 技　◇

No 種別 ピット性別

No 種別



1 競技規則について

本大会は、２０１２年 公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、ならびに本大会申し合わせ事項によって行う。

2 競技場について

① 競技場の競走路及び助走路は全天候舗装である。

② スパイクシューズのピンの長さは、トラック競技９mm以下・フィールド競技１２mm以下とする。（競技規則１４３条）

3 練習について

① 練習は、プログラム記載の指定された会場で練習会場使用日程・留意事項に従い実施すること。

② 練習会場では、引率教諭の監督のもと、時間を厳守し競技役員の指示に従って行うこと。

③ 指定された場所・時間以外での投擲練習は禁止とする。

4 招集について

① 招集所は第１ゲート （１００ｍスタート）外側に設ける。　〔陸上競技場図参照〕

② 招集開始及び完了時刻は競技開始時刻を基準とし、下記の通りとする

③ 招集完了時刻に遅れた競技者は、当該種目を棄権したものとして処理する。

④ 競技者は、招集開始時刻に招集所で待機し最終確認を受けること。 その際にナンバーカード・スパイクピン・靴底

商標等の点検を受ける。

⑤ 代理人による最終確認は原則として認めない。  ただし、２種目を同時に兼ねて出場する競技者は招集開始時刻までに

【同時出場届】を招集所競技者係に提出する。

5 棄権について

出場種目を棄権する場合は、招集開始時刻までに【棄権届】を招集所競技者係に提出する。 

6 ナンバーカードについて　（腰ナンバーカードは競技終了後回収する）

① ナンバーカードは、配布された大きさのまま胸と背につけること。　ただし、跳躍種目に出場する競技者は

胸または背のみでよい。

② トラック競技出場者は、写真判定用の腰ナンバーカードを招集所で受け取りパンツ右後方につける。

③ ３０００ｍ・５０００ｍ・５０００ｍ競歩出場者は、招集時に配布する特別ナンバーカード（腰含む）を使用する。

④ リレー競技は最終走者のみ腰ナンバーカードを使用する。

7 入退場について

① 競技者の入退場は、競技役員の指示に従い規律ある行動をとるよう心がける。

② トラック競技出場者は、競技終了後第２ゲート（フィニッシュ地点）から退場する。

③ 衣類等については、補助員がフィニッシュ地点へ運搬する。　ただし、４×１００ｍRについては、最終走者のみ

フィニッシュ地点へ運搬する。

8 計時について

すべてのトラック競技は写真判定（１/１００秒）で行う。

9 トラック競技について

短距離競技では、競技者の安全確保のためフィニッシュライン通過後も割り当てられたレーン（曲走路）を走ること。

10 トラック競技の組・走路順、フィールド競技の試技順について

① トラック競技の組・走路順、フィールド競技の試技順は、主催者が抽選しプログラムに示す。

② トラック競技の決勝の走路順は、主催者が抽選し招集所に掲示する。

11 トラック競技の決勝について

① １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１００ｍH・１１０ｍH・４００ｍH・４×１００ｍR・４×４００ｍRの同タイム者（チーム）については

写真判定 （電気計時２/１０００） まで読み取り、着差の判定をする。それでも判定できない場合は、競技規則１６７条

 に従って抽選とする。

② １５００ｍ・３０００ｍSCの同タイム者は決勝に進出させる。

12 リレー競技について

① リレー競技に出場するチームは、【リレーオーダー用紙】を招集完了時刻１時間前までに招集所競技者係に提出する。

② リレー競技においては、同一チームの競技者は同一のユニフォームを着用する。

１　時　間  前  　砲 丸 投 ・ 円 盤 投 ・ や り 投

　棒 高 跳

　ハンマー投

１ ５  分　前

５ ０  分　前

１　時　間  ３ ０  分　前  

招　集　開　始　時　刻

２ ５  分　前　 ト　ラ　ッ　ク　種　目

　走 高 跳 ・ 走 幅 跳 ・ 三 段 跳

競  技  注  意  事  項

　種　　　　　　　目

１　時　間  ４ ０  分　前  

１　時　間  前  

招　集　完　了　時　刻

１　時　間  １ ０  分　前  

１　時　間  前  

５ ０  分　前



13 フィールド競技について

① 走高跳・棒高跳におけるバーの上げ方は、下記の通りである。　（予定）

② 第１位決定のためのバーの上げ下げは、走高跳では２cm、棒高跳では５cmとする。

③ 棒高跳出場者は、競技会場にて支柱位置申請をする。

④ 公式練習については、原則２回とする。

⑤ 男子三段跳は１２ｍ、女子三段跳は９ｍの踏切板を使用する。

14 競技用器具について

① 競技に使用する用器具は、主催者が用意したものを使用する。

② 競技者所有のやりは、競技開始１時間３０分前から１時間前までに招集所で検査受付を行い、合格したものが使用できる。

15 表彰について

① 各種目第３位までに入賞した競技者（チーム）は、決勝終了後に表彰式を行うので表彰者控所に待機していること。

② 第４位～第８位までの入賞者（チーム）はＴＩＣ係に賞状を取りに来ること。

16 抗議について

競技規則第１４６条による。（ただし、抗議は各都県監督及び委員長のみが行えるものとする）。

17 助力について

競技規則第１４４条による。

① 競技者とコーチとのコミュニケーションは、競技区域内では行えない。

② スタンドからの助言については、コーチエリア内にて競技運営や他の競技者の妨げにならない範囲で認める。

③ 競技者は、勝手に競技場所を離れることはできない（トイレ等で離れる場合は、競技役員の指示に従うこと）。

④ 電子機器類（映像装置・オーディオ機器・通信機器・携帯電話等）を競技場内へ持ち込むことはできない。

18 提出書類について

19 施設使用について　〔小瀬総合運動公園施設配置図参照〕

① 主競技場・補助競技場の使用時間は、７時３０分～１７時００分とする。（駐車場を除く）

② メインスタンド２階通路及びバックスタンド２階通路は、各都県ごとに割り振られた場所を使用すること。【ガムテープ使用禁止】

③ 参加校テント等設置場所は、主競技場外側 ・補助競技場外周芝生とする。【主競技場内禁止】

④ 主競技場において、横断幕・部旗・のぼり旗等を設置する場合は、メインスタンド・中段・バック・サイドスタンド最上部とする。

【ガムテープ使用禁止】

⑤ 更衣室は更衣のみに使用し、他の目的に使用しないこと。

20 応援について

応援は競技の妨げにならないよう注意し、競技に支障の出る集団応援は慎むこと。【メインスタンド集団応援禁止】

21 その他

① 競技会で発生した傷病等については、主催者が応急手当をする（本競技場医務室）。

② 貴重品は、各自・各校で責任を持って保管し、盗難・紛失等に十分注意する。

③ 棒高跳のポール返送を希望する学校は、競技終了後にＴＩＣ係で受け付ける。　

④ 弁当空箱等は、１５：００【時間厳守】までに、弁当配布場所へ持ってくる。

⑤ 記録証希望者は、ＴＩＣ係で受け付ける。「３００円」 記録集「１，０００円」

【 棄            権             届 】 招 集 所  競 技 者 係

１ｍ４０

招   集  開   始  時  刻

４ｍ２０棒　　　 　高　　　 　跳

提　　　出　　　書　　　類　　　名 受 取 場 所 ・ 提 出 場 所

以 後  　３  cm

以 後 １ ０ cm

１ｍ８５

１ｍ４５

１ｍ９０

女　　子　　走　高　跳

１ｍ９５

種　　　　　　目

１ｍ５５

【 同   　時   　出    場    届 】

以 後 　 ３  cm１ｍ９８男　　子　　走　高　跳

練　　習

１ｍ８０

４ｍ００ ４ｍ３０３ｍ８０

１ｍ５０

招 集 所  競 技 者 係 招集完了時刻１時間前

招 集 所  競 技 者 係 招   集  開   始  時  刻

提　　　 出　　　 期　　　 限

３ｍ７０
４ｍ３０

１ｍ５８

【 リ レ ー オ ー ダ ー 用 紙 】



平成２４年９月１日 
 

参加高等学校顧問 様 

 

 

山梨県高体連陸上競技専門部 

部 長   奥 田  正 直 

                                      （公印省略） 

 

 

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会 

プログラム購入について（依頼） 

 
 
 
 平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会に際して、申し合わせ事項に

より、競技者 1 名・監督１名につき、各１冊のプログラム購入をよろしくお願いします。 
 
 
 
 

１ 冊  １ . ２ ０ ０ 円 



会場までの交通手段
車の場合　　　 ・中央自動車道甲府南ICより車で約10分
　　　　　　　　　 ・JR中央線甲府駅より車で約20分
電車の場合　　・JR甲府駅から身延線（7分/180円）で甲斐住吉駅タクシー
７分
バスの場合 　 ・JR甲府駅（南口バスターミナル）山梨交通バス　30分

小瀬施設配置
第②来賓・都県委員長
競技役員・駐車場

第①駐車場・大型バス

一般駐車場

第
③
一
般
駐
車
場

大
型
バ
ス
駐
車
場



競 技 場 平 面 図
バックスタンド

関東高等学校選抜新人大会

棒高跳

200m 3000m 5000m 5000mW 1500m

Ｂゾーン Ａゾーン

男女円盤投
ハンマー投

男女やり投

男女走高跳
男女砲丸投

3000mSC

スタート地点 フィニッシュ地点
100m，100mH，110mH A 400m，800m，400mH

4×100mR，

B 男女走幅跳 4×400mR
三段跳

雨天走路

メ イ ン ス タ ン ド

大会本部

補 助 競 技 場 平 面 図

砲丸投
走高跳

ハードル

走幅跳

練習会場本部

入り口



13:00 ～ 17:00

12:00 ～ 15:00

15:00 ～ 17:00

13:00 ～ 17:00

15:00 ～ 17:00

□  練習は、必ず引率責任者が付き添い、下記の場所と時間を厳守し、競技役員・練習会場係の指示に従い行うこと。
□  投てき練習用具は、各自で用意する。また、事故防止に努めること。
□  主競技場トラック使用区分

 ◇ １ ・ ２  レーン 周回練習レーン
 ◇ ３ ～６  レーン ホームストレート
 ◇ ７ レーン ホームストレート １００ｍH ４００ｍH （女子）
 ◇ ８ レーン ホームストレート １１０ｍH ４００ｍH （男子）

□  補助競技場について ６　レーン
 ◇ １ ・ ２  レーン 周回練習レーン
 ◇ ３ ～６  レーン ホームストレート
 ◇ ７ レーン ホームストレート １００ｍH ４００ｍH （女子）

□  ◇ ８ レーン ホームストレート １１０ｍH ４００ｍH （男子）

□  メインスタンド下雨天走路について
◇ 雨天時、当日競技のある競技者のアップのみ使用可とする。
◇ 走幅跳・三段跳競技開催中は当該競技出場者のみ使用可とする。

【トラック】

【跳躍全種目】

【トラック】

【トラック】

7:30 17:00

【砲丸投】

【円盤投】

～

【走高跳】
 7:30 ～  8:30

終日使用不可（ソフトボール大会）

【トラック】

【三段跳】

【走幅跳】

２８
日

（日）

球技場

10:00 ～ 17:00

２７
日

（土）

【棒高跳】

10:00

【走幅跳】

【走高跳】

練 習 会 場 留 意 事 項 

【三段跳】

～ 17:00

 7:30

 7:30 ～

終日使用不可（ソフトボール大
会）

【砲丸投】

練 習 会 場 使 用 日 程 

主競技場

２６
日

（金）

補助競技場

【ハンマー投】

終日使用不可（ソフトボール大会）

【トラック】

【砲丸投】

【やり投】

【走高跳】

17:00～

 8:30

【トラック】

バックストレート６　レーン

バックストレート７　レーン
バックストレート８　レーン

【三段跳】

スタートダッシュ
バックストレート５　レーン

～  12:00

 7:30

スタートダッシュ



種別 種目 メーカー 数量 総数

NISHI 8

NISHI 4

NISHI 8

NISHI 8

NISHI 6

NISHI 7

NISHI 3

NISHI 7

NISHI 7

NISHI 3

NISHI 2

ノルディック 2

ノルディック 3

ノルディック 3

ネメト 2

ヘルド 1

ヘルド 2

アポロ 1

アポロ 1

アポロ 1

NISHI 6

NISHI 6

円盤 NISHI 18 18

NISHI 1

NISHI 4

NISHI 5

NISHI 3

ノルディック 1

ノルディック 1

ネメト 1

ネメト 1

男子

円盤

ハンマー

やり

小瀬スポーツ公園山梨中銀スタジアム　投てき器具一覧表

女子

（調査日　平成24年5月31日）

800g　クラブ　85m

800g　マ・イン　90m

800g　NOVAⅡ

800g　ミディアムDR　60m

600g　インドラ

600g　ダイアナ　50m

12

16

13

38

4.0㎏　鉄製　Φ103mm

4.0㎏　鉄製　Φ109mm

800g　サンドビック　スーパーエリート　90m

砲丸

6.0kg　鉄製　Φ117mm

6.0kg　鉄製　Φ120mm

1.75㎏　スーパーHM　

1.75㎏　スーパー

6.0㎏　タングステン入り　Φ105mm

6.0kg　鉄製　Φ116mm

800g　スーパーDR　80m

800g　ロングDR　70m

砲丸

600g　ロングDR　60m

600g　ミディアムDR　50m

12

1.0㎏　スタンダードLM

800g　MarkⅡ

800g　オリンピックゴールド　100m

800g　レーザー　90m

800g　レーザー　70m

やり 17

600g　クラシック　80m

600g　クラシック　75m

規格

600g　ハイブリットウイング

800g　シュプリウム

800g　サンドビック　スーパーエリート　80m

800g　サンドビック　チャンピオン　100m

600g　スーパーDR　70m



個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて 
 

関東高等学校体育連盟 
 
関東高等学校体育連盟は、大会参加申込書を通じて取得される個人情報及び肖像権の取り扱いに関

して以下のとおり対応します。 
 
１ 参加申込書に記載された個人情報の取り扱い 

（１） 大会プログラムに掲載されます。 
（２） 競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 
（３） 競技会場内の掲示板等に掲載されることがあります。 

 
２ 競技結果（記録）等の取り扱い 
（１） 開催県各種目専門部の報道・記録係を通じて公開されます。 
（２） 認められた報道機関等により、新聞・雑誌及び関連ホームページ等で紹介されることがあ

ります。 
（３） 大会プログラム掲載の個人情報とともに、本大会が作成する大会報告書（以下「報告書」

という。）に掲載されます。 
（４） 新記録、優勝及び上位入賞結果（記録）等は、次年度プログラムに記載されることがあり

ます。 
 
３ 肖像権に関する取り扱い 

（１） 認められた報道機関等が撮影した写真が、新聞・雑誌・報告書及び関連ホームページ等で

公開される事があります。 
（２） 認められた報道機関等が撮影した映像が中継または録画放送されることがあります。 
（３） ＤＶＤ等に編集され、配布されることがあります。 
（４） 関東高等学校体育連盟の許可に基づき、記念写真等が販売されることがあります。 

 
４ 開催県各種目専門部としての対応 

（１） 取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 
（２） 参加申込書の提出により、上記取り扱いに関するご承諾を頂いたものとして、対応させて

いただきます。 
（３） 個人情報の掲載または公開等に関しての質問は、関東高等学校体育連盟事務局または大会

を開催する各都県高等学校体育連盟までご連絡下さい。 
 
 

連 絡・問 い 合 わ せ 先 

 
関東高等学校体育連盟事務局（山梨県）      ０５５－２５３－１８４６ 
千葉県高等学校体育連盟事務局          ０４３－２５２－１６９１ 
東京都高等学校体育連盟事務局          ０３－５３２０－７４７０ 
神奈川県高等学校体育連盟事務局         ０４５－３１１－８８１７ 
茨城県高等学校体育連盟事務局          ０２９－３００－５０１２ 
栃木県高等学校体育連盟事務局          ０２８－６２２－８６６０ 
群馬県高等学校体育連盟事務局          ０２７－２２４－５０４６ 
埼玉県高等学校体育連盟事務局          ０４８－８２２－６７９２ 

 
 



◇ 小瀬スポーツ公園施設利用について

① 大会前日の主競技場・補助競技場の使用時間は、１０時００分～１７時００分とする。

② 大会開催中の主競技場・補助競技場の使用時間は、７時３０分～１７時００分とする。

③ 第１駐車場・第３駐車場 【マイクロバス・大型使用可】 の利用時間は、７時００分～２１時００分とする。

◇ 主競技場使用について　【ガムテープ使用禁止】

① メイン競技場では、テントを設置することを禁止する。

② メインスタンド席を、シート・メガホン等で場所を確保することを禁止する。

③ 雨天走路へのマット・シート等の持ち込みを禁止する。

④ 電気器具（ドライヤー・携帯電話充電器等）の使用を禁止する。

◇ 参加校テント・シート設置場所について

① メイン・バックスタンド２F通路は、各都県ごとに割り振るので、参加校で話し合い使用すること。

【設置開始時刻：１０時００分】１０月２６日（金）

② 参加校テント・シート等設置場所は、メイン競技場外側・補助競技場内芝生とする。

【設置開始時刻：１０時００分】１０月２６日（金）

③ 設置したテント・シート等は大会終了まで撤去しなくてもよいが、帰りの際には強風等への対策をすること。

④ 盗難に注意すること。

⑤ テント・シート等を設置する際は、樹木を傷つけないよう注意すること。

◇ 横断幕・部旗・のぼり旗等設置場所について

① 横断幕・部旗・のぼり旗等を設置する場合は、メイン､サイドスタンド最上部､バックスタンドは最上部と中段する。

１０月２７日（土）【６時３０分】に第一ゲート抽選で入場する順番を決める。

② 設置した横断幕・部旗・のぼり旗等は大会終了まで撤去しなくてもよいが、強風等への対策をすること。

◇ 弁当について

① 弁当の引き換えは主競技場正面玄関前テントにて、１１時００分～１３時００分までとする。

② 弁当空箱は１５時００分までに引換場所に持ってくること。

◇ ゴミ処理について

① ゴミは分別し、時間厳守で収集場所へ持ってくること。

② 分別内容 （可燃物・ビン・缶・ペットボトル・弁当空箱）

◇ 応援について

○ 応援は競技の妨げにならないよう注意し、競技に支障のでる集団応援は慎むこと。　【メインスタンド集団応援禁止】

◇ 競技者の衣類運搬について

○ トラック種目出場者の衣類は主催者側で搬送する。 ただし、４×１００ｍＲは４走者（アンカー）のみ搬送する。

◇ 競技者の入退場について

① 招集後は主催者側で選手をスタート地点・各ピットへ案内する。

② トラック競技出場者は、競技終了後第２ゲート（フィニッシュ地点）から退場する。

③ ４×１００ｍRの１走～３走者は近くのゲートから退場する。

④ フィールド競技出場者は、審判員の指示で退場する。

◇ 腰ナンバーカードの付け方について

○ 写真判定用の腰ナンバーカードは右後方部（パンツのサイドのラインより後側）に必ずつけること。

平成２４年度 第１６回関東高等学校選抜新人陸上競技選手権大会 山梨大会について　
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