
第３回山梨県混成競技大会（訂正版）

１ 主 催 山梨陸上競技協会

２ 主 管 山梨陸上競技協会強化委員会

３ 日 時 平成２４年 ７月２１日（土） 午前９時００分 競技開始予定

７月２２日（日） 午前９時００分 競技開始予定

４ 場 所 小瀬スポーツ公園山梨中銀スタジアム（メイン・サブ）

５ 種 目 男 子

【一般】十種競技 １日目 100ｍ－走幅跳－砲丸投－走高跳－400ｍ

２日目 110ｍＨ－円盤投－棒高跳－やり投－1500ｍ

【高校】八種競技 １日目 100ｍ－走幅跳－砲丸投－400ｍ

２日目 110ｍＨ－やり投－走高跳－1500ｍ

【中学】四種競技 １日目 110ｍＨ－砲丸投(4kg)
２日目 走高跳－400ｍ

女 子

【一般高校】七種競技 １日目 100ｍＨ－走高跳－砲丸投－200ｍ

２日目 走幅跳－やり投－800ｍ

【中学】四種競技 １日目 100ｍ－走高跳

２日目 砲丸投(2.721kg)－200ｍ

６ 参加資格 山梨陸上競技協会登記登録者であること（小学生を除く）。または、県内大学登録

者であること。なお、県外登録の選手も受け付けるが、オープン扱いとする。

７ 表 彰 １位から８位までに賞状を授与する。

８ 申込期日 平成２４年７月２日（月）１７時必着とする。

①山梨陸協ホームページ上に混成競技大会専用申込書（Excelファイル）を掲載し

ますのでファイルをダウンロードし、選手・申込種目を入力したものをE-mailに

添付して下記アドレスまで送付して下さい。

②上記の申込書に走高跳・棒高跳の跳び始めの高さを記入すること。競技運営の都

合上、希望する高さによって組を分けることがある。

③上記方法で申込が出来ない場合は、山梨陸上競技協会総括申込書（個票は不要）

にて申し込むこと（注：氏名のフリガナ、学年などを明記して下さい）。

④参加料は以下の通りとし、当日受付にて徴収する。

【十種】2,000円 【八種】1,600円 【七種】1,400円 【四種】800円

９ 申 込 先 〒401-0013 大月市大月二丁目11-20

山梨県立都留高等学校 澤邊 拓也 宛て

TEL 090(2450)3882 学校TEL 0554(22)3125 FAX 0554(22)0902

E-mail sawabe@kai.ed.jp


