
平成２２年度都留市陸上競技記録会（やまびこ記録会）要項 

 
１．主  催  山梨陸上競技協会 
 
２．主  管    都留市陸上競技協会 
 
３．後  援    都留市教育委員会 
 
４．協  力    都留文科大学陸上競技部 桂高等学校陸上競技部 
 
５．期  日  第１回 平成22年４月18日（日）13:00 競技開始予定 
        第２回 平成22年７月４日（日）10:00 競技開始予定 
               第３回 平成22年11月７日（日）10:00 競技開始予定 
               第４回 平成22年12月12日（日）11:00 競技開始予定 
               第５回 平成23年２月20日（日）11:00 競技開始予定 
        第６回 平成23年３月20日（日）10:00 競技開始予定 
 
９．会  場    都留市総合運動公園陸上競技場（やまびこ競技場） 
 
10．種  目                                                                         

 登録者・非登録者男女 中学生男女 小学生男女 
 
第１回 
 

100m 400m 800m 
110/100mH 4×100mR 
走高跳 走幅跳 砲丸投 

100m 400m 800m 
110/100mH 4×100mR 
走高跳 走幅跳 砲丸投 

100m 800(女)/1000(男)m  
80mH 4×100mR 
走幅跳 

 
第２回 
第３回 
 
 

100m 200m 400m  800m 
1500m 110/100mH 
4×100mR 
走高跳 走幅跳 三段跳 
砲丸投 円盤投  やり投 

100m 200m 400m 800m 
1500m 110/100mH 
4×100mR  
走高跳 走幅跳 
砲丸投 

100m 800(女)/1000(男)m 8
0mH 4×100mR 
走幅跳 ボール投 
 
 

第４回 
第５回 

300m 800m 1500m 5000m
走高跳 三段跳 砲丸投 

100m 800m 1500m 
走高跳 三段跳 砲丸投 

100m 800(女)/1000(男)m 
走幅跳 

 
第６回 
 

200m 400m 800m 1500m 
110/100mH 4×200mR 
走高跳 走幅跳 砲丸投 

100m 400m 1500m 
110/100mH 4×100mR  
走高跳 走幅跳 砲丸投 

100m 800(女)/1000(男)m 
80mH 4×100mR 
走幅跳 

 
11．参加制限  １人何種目でも可 
 
12．参加資格  登録者の部出場者は高校生以上の日本陸上競技連盟登記登録者に限る。 
 
13．参 加 料  登録者および非登録者の部については１種目600円（リレー1,000円）、 
          中学生および小学生の部については１種目300円（リレー500円）とする。 
        参加料は申込時に現金書留または郵便振替にて納入すること。 
         郵便振替の場合 加入者名：やまびこ記録会 
                 口座番号：00290-1- 129896 
 
14．申込場所   〒402-8555 都留市田原3-8-1 都留文科大学陸上競技部 麻場一徳宛て 
               TEL 0554-43-4341 FAX 0554-43-4347 
               E-mail asaba@tsuru.ac.jp 
        申し込みには、原則として山梨陸上競技協会所定の申込様式を用いること。 
 
15．申込期限  各大会期日の２週間前までとする（少人数であれば当日参加も受け付ける）。 
 
16．事 故 等  競技中に発生した傷害等についての応急処置は主催者で行うが、以降の責任は
        負わない。 
 
17．問い合せ  大会に関する問い合わせ先は上記申込場所とする。 
 
18．そ の 他  ナンバーカードについては、山梨陸協登録者は登録番号を使用し、その他の参
        加者には主催者側で貸与する。 


